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LA SECRETARÍA ACADÉMICA 
DE LA UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE QUERÉTARO 

 

A través de la Facultad de Ciencias Naturales a todos los interesados 
se les invita al 

DIPLOMADO EN NUTRICIÓN PEDIÁTRICA 

 
FINALIDAD DEL DIPLOMADO: Formar profesionales capacitados en 

nutrición pediátrica, capaces de evaluar, diagnosticar y tratar condiciones 

nutricionales en pacientes pediátricos. 

HORAS TOTALES: 120 Hrs. 

INICIO Y CONCLUSIÓN DE ACTIVIDADES: 04 Abril 2025 –28 Junio 2025 

HORAS POR SESIÓN: Viernes 4 hrs., Sábado 5 hrs. 

HORARIO DE LAS SESIONES: viernes 16:00 a 20:00hrs, sábado 8:00 a 

13:00hrs 

SEDE: Facultad de Ciencias Naturales, campus Juriquilla. Para las sesiones 
en modalidad virtual se utilizará plataforma de Zoom. 

Las sesiones prácticas se realizarán en el Hospital de Especialidades 
del Niño y la Mujer. 

DIRIGIDO A: Licenciados en Nutrición, Médicos, y Psicólogos con interés en la 
modificación del peso corporal, Licenciados en Enfermería, Licenciados en Ciencias 
del Deporte; y estudiantes de las ciencias de la salud humana. 
 

NÚMERO DE PARTICIPANTES: Mínimo de 12 inscritos. 
 

RESPONSABLE DEL DIPLOMADO: 

Mtra. Rosario de Fátima Cervantes Iturriaga  

Coordinadora de la Licenciatura en Nutrición de la Universidad Autónoma 

de Querétaro y Responsable de la Educación Continua. 

MODALIDAD: Presencial, con algunas sesiones en modalidad virtual.  
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COSTO FIJO (da clic sobre la cantidad para realizar el pago) 

CONCEPTO CANTIDAD FECHA LÍMITE DE PAGO 

Una Sola exhibición $20,000.00 (veinte mil pesos 

mexicanos) 

11 de abril 2025 

Una Sola exhibición como 

opción de titulación 

$16,000.00 (dieciséis mil pesos 

mexicanos) 11 de abril 2025 

COSTO POR PAGOS DIFERIDOS 

CONCEPTO GENERAL TITULACIÓN FECHA LÍMITE DE PAGO 

Pago 1 

$5,500.00 (cinco 
mil quinientos 
pesos mexicanos) 

$ 4,500.00 (cuatro 
mil quinientos 
pesos mexicanos) 

11 de abril 2025 

Pago 2 $5,500.00 (cinco 

mil quinientos 

pesos mexicanos) 

$ 4,500.00 (cuatro 

mil quinientos 

pesos mexicanos) 

02 de mayo 2025 

Pago 3 

$5,500.00 (cinco 
mil quinientos 
pesos mexicanos) 

$ 4,500.00 (cuatro 
mil quinientos 
pesos mexicanos) 

17 de junio 2025 

Pago 4 $5,500.00 (cinco 

mil quinientos 

pesos mexicanos) 

$ 4,500.00 (cuatro 

mil quinientos 

pesos mexicanos) 

27 de julio 2025 

* Se deben cubrir los costos totales de los pagos en la fecha indicada, de 

lo contrario amerita baja del curso sin derecho a diploma. No se harán 

reembolsos. 

 

  

https://comunidad.uaq.mx:8011/InscripcionGeneral/Inscripcon.jsp?cc=86503
https://comunidad.uaq.mx:8011/InscripcionGeneral/Inscripcon.jsp?cc=86502
https://comunidad.uaq.mx:8011/InscripcionGeneral/Inscripcon.jsp?cc=86501
https://comunidad.uaq.mx:8011/InscripcionGeneral/Inscripcon.jsp?cc=86500
https://comunidad.uaq.mx:8011/InscripcionGeneral/Inscripcon.jsp?cc=86501
https://comunidad.uaq.mx:8011/InscripcionGeneral/Inscripcon.jsp?cc=86500
https://comunidad.uaq.mx:8011/InscripcionGeneral/Inscripcon.jsp?cc=86501
https://comunidad.uaq.mx:8011/InscripcionGeneral/Inscripcon.jsp?cc=86500
https://comunidad.uaq.mx:8011/InscripcionGeneral/Inscripcon.jsp?cc=86501
https://comunidad.uaq.mx:8011/InscripcionGeneral/Inscripcon.jsp?cc=86500
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OBJETIVO GENERAL:  

Que el alumno sea capaz de evaluar condiciones nutricias del paciente pediátrico, sean de 
salud o enfermedad, y logre establecer un plan del cuidado nutricio acorde a la condición, 
como ayudante al tratamiento de la enfermedad. 

OBJETIVOS TERMINALES: 

Al finalizar este diplomado los alumnos serán capaces de: 

1. Evaluar y diagnosticar el estado nutricio del paciente pediátrico. 

2. Evaluar e implementar planes del cuidado nutricio según sea la condición, salud o 

enfermedad. 

3. Participar activamente en el equipo interdisciplinario de salud. 

4. Adquirir habilidades prácticas para realizar intervenciones rápidas y oportunas en la 

atención del paciente pediátrico. 

5. Dar seguimiento y/o vigilancia cercana al paciente, para favorecer la recuperación 

de su salud. 

6. Modificar los planes prescritos, conforme a la evolución del paciente. 

7. Dimensionar la intervención según la experiencia y formación de base del 

participante. 
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CONTENIDO: 

 Sesión Tema Duración  Fecha Ponente 

Módulo 1. 
Nutrición 

básica  

 
 

4 y 5 
de 

abril  

Valoración nutricional 
en pediatría 
Requerimientos de 
energía, 
macronutrimentos, 
micronutrimentos e 
hídricos  
Taller  

 9 horas  Viernes 
Sábado  
 
 

NCP. Luisa 
Callejas Ramírez  
Nutrición 
pediátrica  
 

11 y 
12 de 
abril  

Programación 
nutricional  
Primeros 1000 días 
de vida  

9 horas  Viernes 
Sábado  
  

NCP. Andrea 
Madeleine Vera 
Becerra  
Nutrición 
pediátrica  Nutrición y 

neurodesarrollo 

25 y 
26 de 
abril  

Microbiota intestinal 2 horas  Viernes Dra. Clara Torres 
Gastroenterología 
pediátrica 

Lactancia humana 7 horas  Sábado  Mtra. Fernanda 
Chávez Alabat 
Asesora en 
lactancia 
Nutrióloga 

Módulo 2. 
Alimentación 

infantil 

2 y 3 
de 

mayo  

Alimentación 
complementaria  
Taller  
 

9 horas  Viernes 
Sábado  
 

NCP. Andrea 
Madeleine Vera 
Becerra  
Nutrición 
pediátrica 

9 y 10 
de 

mayo  

Fórmulas regulares 
para lactantes y 
niños pequeños  
Fórmulas infantiles 
especiales 
Taller  

9 horas  Viernes 
Sábado  
 

NCP. Melissa 
Rojo  
Nutrición 
pediátrica  

16 y 
17 de 
mayo 

Alimentación del 
preescolar, escolar y 
adolescente  

9 horas   Viernes 
Sábado  
 

NCP. Madeleine 
Vera 
Nutrición 
pediátrica 

Módulo 3. 
Malnutrición 

23 y 
24 de 
mayo  

Prematuro  
Desnutrición  
Falla para crecer  

9 horas  Viernes 
Sábado  
 

NCP. Vanessa  
Nutrición 
pediátrica  

30 y 
31 de 
mayo 

 

Obesidad infantil y 
síndrome metabólico 
Abordaje médico y 
nutricional  

3 horas  Viernes  Dra. Netzi 
Sánchez 
Endocrinóloga 
pediatra 

6 horas  Sábado NCP. Andrea 
Madeleine Vera 
Becerra 
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Módulo 4. 
Soporte 

especializado 

6 y 7 
de 

junio  

Soporte nutricional 
(enteral y parenteral) 

9 horas  Viernes  
Sábado  

MNC. Miguel 
Florentino 
Sánchez Olvera  

13 y 
14 de 
junio  

Alergias alimentarias  3 horas  Viernes 
 

Alergóloga 
pediatra 

5 horas Sábado NCP. Andrea 
Madeleine Vera 
Becerra  
Nutrición 
pediátrica 

Cierre 20 y 
21 de 
junio   

Examen final  Presencial  Viernes  

Presentación de caso 
clínico 

Sábado  

Clausura 28 de junio  

 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

● Calificación por clase 60% (cada profesor a cargo realizará una forma de 

evaluar)  

● Examen final 20%  

● Caso clínico 20% 

Se pide asistencia del 90% para poder presentar examen final y caso clínico, si no 

se cumple será REPROBADO . 

En caso de ser clase en línea se debe tener la cámara encendida TODO el 

tiempo, de otra forma se tomará como inasistencia . 

 
REQUISITOS PARA LA OBTENCIÓN DEL DIPLOMA  

● Haber cubierto el 100% del pago del diplomado (inscripción y parcialidades). 

● Entrega de trabajos requeridos en las fechas establecidas. 

● Calificación aprobatoria por módulo (Calificación mínima 8). 

● Presentar el examen final y caso clínico con las características que se 
determinarán en su momento (calificación mínima 8). 
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REQUISITOS PARA COMPLETAR EL PROCESO DE INSCRIPCIÓN:  

1) Acta de nacimiento 
2) 2 fotografías tamaño Diploma 
3) Curriculum vitae con experiencia para aspirantes al diplomado no nutriólogos. 

Con carrera Afín. 
4) Certificado del último grado de estudios (copia). 
5) Carta de pasante vigente o kardex impreso. 
6) Carta de exposición de motivos. 
7) Comprobante de Pago. 

 
PARA LOS ASPIRANTES A OPCIÓN A TITULACIÓN  
Además de los documentos anteriores, agregar los siguientes: 

1. Carta de exposición de motivos (dirigida a coordinación). 

2. Carta de respuesta de aceptación del Consejo de la Licenciatura (en caso de ser 
externos a la licenciatura). 

 

INFORMES E INSCRIPCIONES:   

● diplomados.nut.fcn@uaq.mx  
● Mtra. Rosario de Fátima Cervantes Iturriaga 

Correo electrónico: rosario.fatima.cervantes@uaq.mx 
● L.N. Nayeli Padilla Ayala 442 361 74 46 

 
BREVE RESUMEN CURRICULAR DE LOS PARTICIPANTES: 

 
Dra. Clara Nallely Torres Rodríguez 
Licenciatura en Médico Cirujano. 
Especialidad en Pediatría Médica. 
Sub especialidad en Gastroenterología y Nutrición Pediátrica. 
Alta especialidad en Endoscopía digestiva y respiratoria pediátrica. 
 
Dra. Elvia Netzi Sánchez Santa Cruz 
Licenciatura como Médico Cirujano. 
Especialidad en Medicina (Pediatría). 
Especialidad en Medicina (Endocrinología Pediátrica). 
 
ENCP Vanessa Alejandra López Lara 
Licenciatura en Nutrición. 
Especialidad en Nutrición Clínica Infantil. 
 
  

mailto:rosario.fatima.cervantes@uaq.mx
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Mtra. Elsa Fernanda Chávez Alabat 
Licenciatura en Nutrición. 
Maestra en Educación. 
Asesora en Lactancia. 
 
Mtra. Maria Luisa Callejas Ramírez 
Licenciatura en Nutrición. 
Especialidad en Nutrición Clínica Pediátrica. 
 
Mtra. Maria José Edurne Mendoza Magaña 
Licenciatura como Médico Cirujano 
Especialidad en Pediatría. 
Especialidad en Alergia e Inmunología Clínica Pediátrica 

Mtro. Miguel Florentino Sánchez Olvera 
Licenciatura en Nutrición. 
Maestro en Nutrición Clínica. 
Especialidad en Nutrición Oncológica. 
 

DADA A CONOCER EL 31 DE MARZO DEL 2025 

  

ATENTAMENTE 

“EDUCO EN LA VERDAD Y EN EL HONOR” 

DRA. OLIVA SOLÍS HERNÁNDEZ 

SECRETARIA ACADÉMICA 

 

 


