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Adquirir herramientas que permitan construir

nuevos conocimientos o reforzar los previos respecto

a la identificacién y expresién de emociones y todo lo

que este implica, promoviendo una mejor educacién emocional,
a través de técnicas de autoconocimiento que propicien a la
reflexién y sensibilizacién.

S FECIHIA CUPO
i) MARTES 50 PERSONAS

02 SEPTIEMBRE 2025

@ HORARIO AUDITORIO FCN
12:00 A 14:00 HRS. CAMPUS JURIQUILLA

Av. de las Ciencias S/N

PONENTE Delegacién Santa Rosa Jauregui
Psic. Maria Isabel Rivera Ochoa C.P. 76230 Querétaro, Qro. México

Psci. Andrea Montserrat Jaime Soto
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