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CONSIDERANDO  
 

El Modelo Educativo Universitario (2017) se centra en la formación integral del estudiante que 

contempla como uno de los ejes principales el desarrollo de principios y valores humanistas, 

con pensamiento incluyente, creativo, crítico, constructivo, multi e interdisciplinario, con 

responsabilidad social y sustentable, lo cual se encuentra alineado con el Programa Institucional 

de Tutorías en su capítulo  I, artículo 6 y con el perfil de egreso de los estudiantes de la 

Licenciatura en Medicina Veterinaria y Zootecnia de la Universidad Autónoma de Querétaro.   

 

A continuación, se detallan los siguientes lineamientos para su operación:  

  

Primero: objetivos 

• Favorecer el desarrollo integral de los estudiantes de la Licenciatura en Medicina 

Veterinaria y Zootecnia (LMVZ) de la Universidad Autónoma de Querétaro (UAQ) 

mediante la realización de las actividades curriculares (AC), en concordancia con los 

documentos institucionales que le anteceden.  

• Fortalecer las competencias genéricas implantadas de manera transversal en los 

programas de cada asignatura del plan de estudios de la LMVZ (comunicación, 

asertividad, responsabilidad, etc).  

• Institucionalizar las AC que realizan los estudiantes mediante la consolidación de su 

implementación.  

 

Segundo: definiciones 
Tutor: Docente avalado por el Programa Institucional de Tutorías, que acompaña al estudiante 

en la mejora de su aprendizaje y tiene compromiso educativo, haciendo palpables los principios 

y valores de nuestra universidad: humanista, con compromiso social y sustentable.  

 

Actividad curricular: Se refiere a toda actividad que realiza el estudiante que aporta beneficio a 

su formación integral, en donde desarrolla talentos, destrezas y habilidades que impactan de 

forma positiva, eficiente y fluida en su persona para desarrollar y llevar a cabo sus competencias 
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profesionales.  

 

Actividad deportiva: Práctica sistemática del ejercicio físico con la finalidad de desarrollar 

habilidades tales como disciplina, trabajo en equipo, colaboración, socialización, comunicación, 

etc.  

 

Actividad cultural:  Actividad destinada a promover el crecimiento del espíritu como componente 

del ser humano mediante el arte de la percepción de los sentidos.  

 

Actividad de servicios a la comunidad:  Actividad en donde los estudiantes se involucran en los 

problemas comunitarios con enfoque en la sustentabilidad, sostenibilidad, abordando las 

inquietudes ambientales, sociales y económicas. Es una actividad que implica el reforzamiento 

de valores éticos universales como actitud de servicio, empatía, solidaridad, etc.  

  

Tercero: caracterización de las actividades curriculares 
A continuación, se enlistan las modalidades para cada uno de los tres tipos de AC que pueden 

ser elegidas por los estudiantes, dicha lista obedece a propuestas derivadas de encuestas a 

docentes y estudiantes, sin embargo, no son las únicas, en caso de que una AC no se encuentre 

considerada en este punto, se deberá consultar con el tutor (a) y con el docente responsable 

de las AC.  

  

Actividades curriculares de servicio a la comunidad 

• Para este tipo de AC, la comunidad que se atienda debe ser ajena a la UAQ, no es 

requisito que se apliquen conocimientos/habilidades de la Medicina Veterinaria y 

Zootecnia. 

• Servicio en grupos organizados (Por ejemplo: “Scouts”, “Techo”, Atención a 

Discapacitados).  

• Participación en campañas de vacunación antirrábica.  

• Voluntariado en organizaciones no gubernamentales de apoyo a zonas o grupos 

marginados (casas hogares, orfanatos, casas de día de adultos mayores, asilos, etc.).  
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• Participación en grupos de protección ambiental en Querétaro (por ejemplo: aprender a 

reducir la huella ecológica).  

  

Actividades curriculares deportivas 

Se refiere a cualquier actividad deportiva individual o grupal, puede incluir el que los estudiantes 

pertenezcan a grupos representativos de la UAQ o gubernamentales.  

Algunos ejemplos de las diversas actividades deportivas son:  

• Basquetbol  

• Voleibol  

• Atletismo  

• Spinning  

• Natación  

• Acondicionamiento físico  

• Programa de body system  

• Deporte individual o por equipos con evidencia de participación asistencia a gimnasios, 

clases de distintos tipos de baile, etc.  

  

Actividades curriculares culturales 

Actividades promovidas por la UAQ, UNAM, Secretaría de Cultura del Estado de Querétaro, o 

cualquier otro ente universitario, público o privado que sean de índole cultural.  

• Lectura individualizada 

• Iniciativas por parte de los estudiantes de formar clubes como lo son el de Lectura 

(Literatura Hispanoamericana, etc.) o club de Cine (cine contemporáneo, de culto, 

películas premiadas, etc.), los cuales estarán regulados y avalados por un docente tutor 

• Iniciación a la danza contemporánea 

• Escritura creativa 

• Comunicación asertiva 

• Teatro lúdico 

• Danza folklórica 

• Talleres de pintura/alfarería 
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• Talleres de oratoria y/o el “arte” de hablar en púbico /declamación 

• Clases en línea de cualquier baile: flamenco, ballet, danza contemporánea, baile de 

salón, etc. 

• Taller de poesía  

• Taller de música  

• Taller de canto 

• Taller de pintura  

• Clases de cocina 

  

Cuarto. Implementación de las actividades curriculares 
Generalidades 

• Las actividades curriculares no podrán ser remuneradas.  

• La realización de las AC será exclusivamente para su acreditación, es decir, no se 

utilizarán para la obtención de créditos académicos o, al contrario, otras actividades 

académicas no incluidas, no pueden utilizarse para acreditar las AC.  

• No puede desarrollar más de una AC de manera simultánea, esto con la finalidad que el 

estudiante no lo vea como algo obligado que debe cumplir, sino como una actividad en 

donde pueda despejar su mente.  

• Deberá entregar obligatoriamente al tutor la evidencia de realización de la actividad 

curricular: un oficio firmado (preferentemente sellado) por parte de la organización, grupo 

o maestro en donde se llevó a cabo la AC, constancias de asistencias, reporte de la 

actividad, etc.  

  

Publicación y oferta 

Los estudiantes y/o su tutor investigarán el lugar y las AC que más les convengan, sin embargo, 

el campus virtual UAQ  

(http://uaqedvirtual.uaq.mx/campusvirtual/cienciasnaturales/enrol/index.php?id=44) 

encontrarán un enlace en donde se publicarán continuamente algunas propuestas. En tal 

espacio, el docente responsable de las AC publicará los eventos y actividades sugeridas para 

ser consultadas por los estudiantes y tutores.  
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• Tiempo de realización:  

• Se deberán acreditar los diferentes tipos de AC en determinados semestres:  

• Primer semestre  

• Cuarto Semestre  

• Séptimo semestre   

• Horas de acreditación.  

• El total de horas es de 34 por cada una de las AC.  

• Cada semestre podrá dividirse en talleres u horas hasta completarlas.  

  

Quinto. Procedimiento administrativo para el registro, evaluación y acreditación de las 
AC. 
El curso de inducción que se imparte a los estudiantes de nuevo ingreso a la LMVZ incluye una 

plática sobre AC en donde se indica el tutor (a) asignado, así como los objetivos, alcances y 

procedimientos de las AC.  

  

1. Registro de su Actividad Curricular  

 El estudiante próximo a realizar su Actividad Curricular, deberá informar al tutor en dónde 

realizará la AC durante el semestre.  

 

2. Liberación de su Actividad Curricular  

Una vez concluida la AC, el estudiante deberá entregar a la Coordinación el formato 

previamente revisado y firmado por el tutor y adjuntar la constancia. 

El coordinador en turno asignará la evaluación como Acreditado o No Acreditado.  

  

NOTA: Toda la documentación deberá ser enviada al correo:  

actividades.veterinaria.fcn@uaq.mx 

 

En el correo poner: 

ASUNTO:  Especificar Plan de estudios VET14 o VET21  

CUERPO DEL CORREO: Nombre completo, teléfono de contacto y expediente,  

ANEXAR: constancias para liberar los créditos.  



 

 

UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE QUERÉTARO 
  Licenciatura en Medicina Veterinaria y Zootecnia 

FORMATO DE EVALUACIÓN/APROBACIÓN DE ACTIVIDAD CURRICULAR 
Contestar de forma digital o con letra legible 

                                                                
 

 

 

DATOS DEL ESTUDIANTE  

                                                                                                                                                                                                                                                                        

   ________________________                         _________________________                     ____________________________________                           ____________ 

           Apellido paterno           Apellido materno                       Nombre        Expediente 

 

_______________________                                __________________                          ____________________________                   ________________ 

           Plan de estudios   Año y semestre de ingreso     Correo electrónico Semestre actual 

 
DATOS DE LA ACTIVIDAD CURRICULAR 
   

Actividad curricular (I, II o III):      ____________________________________ 

Modalidad de actividad curricular (deportiva, servicios a la comunidad, cultural, académica): ________________________________________________________ 

Descripción de la actividad curricular:  

Tipo de actividad 

Periodo de realización 

(día/mes/año):                                         Horario (si aplica): 

Horas 

invertidas 

Tipo de evidencia documental 

(reporte, informe, ensayo, 

apuntes, constancia, etc) Inicio Término 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 
 

Observaciones por parte del tutor docente: 

 
 
 

 

ATENTAMENTE  

 

Total de horas  

______________________________  

Nombre, clave y firma del tutor docente 

Juriquilla Querétaro Qro. a             de                       de   2022 



 

 

UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE QUERÉTARO 
                  Facultad de Ciencias Naturales 

 Licenciatura en Medicina Veterinaria y Zootecnia 

  
                                                                                                                                                                

 

 

 

 

ENCUESTA DE RETROALIMENTACIÓN 
                 

 

• ¿Qué fortalezas o habilidades descubriste que tenías? 
 
 
 
 
 

• Si la pregunta anterior fue afirmativa, ¿Cuál fue tu grado de avance? 
 
 
 
 

• Si la respuesta de la primera pregunta fue negativa ¿Qué debilidades 
percibiste que tenías? 

 
 
 
 

• Si te gustó esta actividad, ¿Estás dispuesto (a) a retarte para alcanzar 
una mejor versión de ti? 

 
 
 
 
 

• ¿Como crees que esta actividad contribuye a tu desarrollo personal? 
 
 
 
 
 

• ¿Creaste hábito al realizar esta actividad? 
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• ¿Consideras que esta actividad ayuda a desarrollar actitudes que 
apoyen en encontrar respuestas a problemas de la vida cotidiana?  

 
 

• ¿De qué manera? 
 
 
 
 
 
 

• Físicamente cómo te ayudo esta actividad, es decir, ¿Cómo te sentiste 
después de terminarla?  

 
 
 
 
 

• Con este tipo de actividad, ¿notaste mejor concentración en tus 
actividades académicas o alguna otra mejora?  

 
 
 
 
 
 
 

• ¿A que conclusión has llegado después de haber realizado esta 
actividad?  



 

Año: 2023 Aprobado por el Consejo Interno de la LMVZ: 5 de Julio de 2023. 


