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Restimenes. Cardiologia

arterial coronaria sometidos a
intervencién coronaria percuté-
nea en tratamiento con ticagrelor
durante el periodo enero-sep-
tiembre de 2016, se valord la
presencia de disnea mediante
la escala de disnea de MRC vy
la severidad de esta mediante
la escala de Borg modificada.
se evaluaron un total
de 27 pacientes de los cuales
el 59% (16 pacientes) presentd
algiin grado de disnea, se des-
cart6 otra etiologia asociada, la
severidad de la disnea en estos
pacientes evaluada por escala de
Borg modificada fue de 5.1+3,
en la mayoria de los pacientes
se encontré6 como un evento
transitorio que disminuy6 y/o se
retiré por completo, Gnicamente
4 pacientes (14%) requirieron
cambio a otro farmaco inhibidor
de P2Y12 presentando desapa-
ricion de la disnea posterior al
ajuste farmacolégico.
la incidencia de disnea
observada en los pacientes de
nuestro centro es mds alta que
la reportada sin embargo es
fundamental una evaluacion cli-
nica objetiva y seguimiento para
comprender el comportamiento
de este efecto, asi como la eva-
luacién de posibles variables que
puedan estar asociadas.
enfermedad arte-
rial coronaria, ticagrelor, disnea.

0215 Influencia de la hiper-
glucemia sobre la variabilidad
de agregacion plaquetaria del
receptor P2Y12 en pacientes
con enfermedad coronaria bajo
tratamiento antiplaquetario

Lugo Leslie Marisol’, Alcocer
Marco Antonio’, Solis Juan Carlos?
' Universidad Auténoma de
Querétaro, Centro de Estudios
Clinicos de Querétaro; 2 Univer-
sidad Auténoma de Querétaro

la enfermedad
arterial coronaria (EAC) es la
principal causa de muerte en
el mundo. Los agentes anti-
plaquetarios inhibidores del
receptor P2Y12 (P2Y12R) se
utilizan como prevencién se-
cundaria para evitar la trombosis
y/o reestenosis después de la
intervencién coronaria percu-
tanea con implante de Stent, el
tratamiento de revascularizacion
mecanica recomendado de
primera eleccién por las guias
europeas. La hiperglucemia se
ha asociado a mayor riesgo de
un evento coronario.
se incluyeron 20
pacientes con EAC sometidos
a intervencién coronaria per-
cutdnea con implante de Stent
coronario en tratamiento con
inhibidores del P2Y12R. Se rea-
liz6 agregometria plaquetaria
(VerifyNow), que se basa en la
interaccion entre los receptores
de las plaquetas utilizando ADP
20 pmol con prostaglandina E1
22 nmol como agonistas y se
evaluaron los niveles de glucosa.
la agregacién pla-
quetaria basal tuvo un valor de
182+55 PRU (promedio+SD), la
agregacion plaquetaria con inhi-
bicién de P2Y12R tuvo un valor
de 45+33, se observa una alta
variabilidad en el delta de uni-
dades basales y con inhibicién

c
[

teniendo una media de unidades
de cambio de 136+55. La maxi-
ma disminucién fue de 233 PRU
y la minima de 40 PRU, mismo
patrén mostrado por el porcen-
taje de actividad del P2Y12R
posterior a tratamiento, el cual
tuvo una media de 74+18%
de inhibicion del P2Y12R con
un maximo de 96% y un mi-
nimo de 28%. Los pacientes
se dividieron en hiperglucemia
con glucosa basal >100 mg/dL
y sin hiperglucemia < 100 mg/
dL. Se encontr6 en el grupo de
hiperglucemia una agregacién
basal de 186+48 PRU y 53+34
PRU con inhibicién del farmaco,
mientras que en el grupo sin
hiperglucemia las PRU basales
fueron de 177+63 y con inhi-
bicién fueron de 38+32 PRU.
No se encontré una diferencia
estadisticamente significativa en-
tre ambos grupos.

existe una alta variabilidad en
la agregacion plaquetaria basal
y con inhibicién de P2Y12R en
pacientes con EAC. Asimismo,
encontramos que en presencia
de hiperglucemia las unidades
de reactividad plaquetaria del
receptor son mas altas tanto en
condiciones basales como bajo
el efecto del farmaco antiplaque-
tario, aunque esta diferencia no
fue significativa. Se requiere una
mayor cantidad de pacientes para
poder evaluar un posible efecto
de la glucemia sobre la agrega-
cién plaquetaria. Es fundamental
considerar los factores asociados
a la variabilidad plaquetaria que
permitan una mejor evaluacion y
tratamiento del paciente.
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