
7:00 - 8:00
8:00 - 9:00
9:00 - 10:00 ATLETISMO-PISTA

10:00 - 11:00 TALLER FUTBOL

11:00 - 12:00 TAEKWONDO TALLER FUTBOL VOLEIBOL

12:00 - 13:00 S. VOLEIBOL ACONDICIONAMIENTO BASQUETBOL TAEKWONDO BASQUETBOL BASQUETBOL ACONDIC VOLEIBOL

12:30 - 13:00 BASQUETBOL VOLEIBOL

13:00 - 13:30 TAEKWONDO ACONDICIONAMIENTO ACONDICIONAMIENTO

13:30 - 14:00 TAEKWONDO ACONDICIONAMIENTO FÍSICO

14:00 - 14:30
14:30 - 15:00 BASQUETBOL

15:00 - 15:30 S. VOLEIBOL VELOCIDAD BASQUETBOL

15:30 - 16:00
16:00 - 17:00

17:00 - 18:00 PATINAJE ARTÍSTICO PATINAJE ARTÍSTICO

18:00 - 19:00 PATINAJE ARTÍSTICO PATINAJE ARTÍSTICO

19:00 - 20:00
20:00 - 21:00 CIMABAQ I

21:00 - 22:00 CIMABAQ II

MTRA DANI MTRO LALO MTRO ADRIAN MTRO PUEBLITO

 

ROLLER HOCKEY

ROLLER HOCKEY

ROLLER HOCKEY

ROLLER HOCKEY

AJEDREZ

ROLLER HOCKEY ROLLER HOCKEY

MTRO ALEJANDRO

ROLLER HOCKEY

ROLLER HOCKEY

AJEDREZ

TAEKWONDOSELECCIÓN VOLEIBOL FEMENIL

SELECCIÓN VOLEIBOL FEMENIL

SELECCIÓN VOLEIBOL FEMENIL

SELECCIÓN VOLEIBOL VARONIL

ACONDICIONAMIENTO 

BASQUETBOL DANZA 

HANDBOL

HANDBOL

SELECCIÓN VOLEIBOL VARONIL 

FÍSICO

PORTEROS 

ATLETISMO-PISTA

ATLETISMO 

VOLEIBOL

VOLEIBOL

AJEDREZ

AJEDREZ

LANZAMIENTOS ACONDICIONAMIENTO ACONDICIONAMIENTO

TAEKWONDO DANZA 
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MARTES

VOLEIBOLDANZA

MIÉRCOLES

SELECCIÓN FUTBOLACONDICIONAMIENTO FÍSICO



SÁBADO DOMINGO

TALLER FUTBOL ROLLER HOCKEY

ROLLER HOCKEY  

TALLER FUTBOL ROLLER HOCKEY

BASQUETBOL ACONDICIONAMIENTO TAEKWONDO

ROLLER 

DERBY

ROLLER 

DERBY  

BASQUETBOL

BASQUETBOL

HANDBOL DANZA BASQUETBOL

HANDBOL DANZA BASQUETBOL  

HANDBOL DANZA BASQUETBOL S. VOLEIBOL VARONIL ATLETISMO  

HANDBOL S. VOLEIBOL VARONIL VELOCIDAD 

S. VOLEIBOL VARONIL

ROLLER 

DERBY

ROLLER 

DERBY

CIMABAQ I

CIMABAQ II

DILAN LUIS FERNANDO

TOCHITO-INFIERNILLO

13:30 - 14:30

TALLER FUTBOL

TAEKWONDO

ATLETISMO LANZAMIENTOS

PORTEROS

KARATE 

VOLEIBOL

ATLETISMO

VELOCIDAD
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JUEVES VIERNES

TALLER FUTBOL

DANZA

T. FUTBOL

T. FUTBOL

TOCHITO 

TOCHITO 


