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Segtn el fil6sofo aleman Peter Sloterdijk (“Reglas para el parque humano’, edi-
ciones Siruela, Madrid, 2000), el humanismo fue un proyecto cultural fundado
en la popularizacion de la lectura; es lo que llama la sociedad literaria. El es-
critor decia cosas que podian ser “escuchadas” por cualquiera que supiera leer;
pero no nada mas. Eso que podia escuchar cualquier lector era un susurro niti-
do, personal, recibido en el mas secreto de todos los recintos: la propia mente.
Elindividuo, desde entonces, es el guardian celoso de lo privado, y atn asi, es el
creyente optimista de lo comunitario. ;Qué puede aludir con mejor frescura y
alegria a la comunidad que un grupo de amigos? Antes de la popularizacion de
la lectura, las charlas intimas abarcaban tan sélo a los amigos mas préoximos A
final de cuentas, dice Sloterdijk, con el humanismo moderno se intenta ampliar
el ambito entrafable de la amistad. Sin embargo, el mismo fildsofo aleman cree
que el proyecto humanista fracasé rotundamente. Este no es el espacio para
refutar aseveracion tan fuerte, en cambio es el lugar apropiado para mostrar
que la expansion generosa de la amistad si que perdura. Aletheia, la revista elec-
tronica de los alumnos de la licenciatura en biologia, lanza su segundo niime-
ro. Quien ahora mismo lea estas lineas, estd escuchando susurros en el recinto
secreto de su mente; vaya, esta entre amigos. Cabe decirle que su lectura serd

recompensada con sorpresas.




Haciendo honor a su nombre, Aletheia ira quitando los velos de cada texto, en
una danza realmente erética, muy apropiada para el ciclo primaveral que ape-
nas ha iniciado. Para empezar, tres biografias, la primera de ellas muy préxima
y querida: la de nuestro siempre recordado José Castillo Tovar. A continuacion,
la vida de Marcello Malpigui y Julio Verne, muestran cémo la conviccion de
lo novedoso, de lo “actualizado”, es una supersticiéon administrativa poco apro-
piada para aquel que pretende ser cientifico. En esa misma linea (la de conjurar
supersticiones), Zyanya nos invita a leer una novela casi olvidada de Orwell,
“La rebelion en la granja”. Echando manos a la obra en la agradable labor de
ir en contra de los estereotipos, alumnos de nuestra facultad nos ofrecen una
muestra de sus inclinaciones literarias en cinco ejemplos dignos de leer. Con
“Mujeres en la ciencia” se da pie a una serie de articulos de interés que bien po-
drian servir de inspiracion para comenzar algo: desde una investigacion hasta
un cuento. Todos apasionan, pero también muestran como la actividad cotidia-
na de un cientifico no tiene por qué ser rutinaria y aburrida. Tal es el caso de
“El sex shop y la ciencia” de Karina Acevedo. En fin, éste segundo numero es un
regalo para ser disfrutado poco a poco, como las danzas drabes que describiera
Richard Burton en su traduccién de “Las mil y una noches” Y ya que Aletheia
es el relicto de aquellas viejas comunidades de amigos ligadas por la lectura,
dando la bienvenida a la tecnologia interactiva de la red, mucho nos gustaria
leer sus opiniones, que serdn susurros escuchados en el centro mismo del re-

cinto secreto de nuestra mente.

J.M.B.




Castillo en Retrospectiva Il

Las segundas oportunidades también son buenas... qui-
zas las mejores. Al menos eso le ocurrié a José Castillo
Tovar cuando decidié cursar la carrea de Bidlogo en la
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, sin que su si-
tuacién econdmica hubiese mejorado, lo cual tenia que
solucionar de alguna manera. Fue entonces cuando
vino la oportunidad que le cambiaria la vida: ser con-
serje de su propia escuela.

Ser estudiante de dia y conserje de noche en el mismo
lugar debia tener sus ventajas. Una noche cualquiera
se dio cuenta del poder que estaba en sus manos: las
llaves que le daban acceso al mundo del conocimien-
to. Todas las noches después de terminar sus labores
invertia parte de su tiempo en estudiar, hacer prepa-
raciones al microscopio, en fin, se volvié autodidacta.
Los afos pasaron y poco a poco se fue convenciendo de
gue lo suyo lo suyo era la Microbiologia.

Por fin sus esfuerzos de toda una vida se vieron concre-
tados cuando se convirtié en Bidlogo. Su primer trabajo
fue como docente y cuyo primer pago fue de setecien-
tos pesos: “Yo veia que el cheque era muy grande...
nunca habia tenido tanto dinero en mis manos”, decia.
El tiempo pasd y la experiencia que habia adquirido en
sus horas de “conserje” estaba teniendo frutos. Sus pri-
meras clases en la Universidad fueron las de Bacterio-
logia, cuando las bacterias aln no tenian reino propio.

El inicio del estudio de los hongos fue algo complicado,
pues no existia informacidn para México, asi que se dio
a la tarea de trabajar con un grupo peculiar de hongos
de estructura maderable... los Poliporaceos. La enorme
emocion de conocer cosas nuevas lo llevé desde con-
tactar a los expertos en micologia en Estados Unidos,
hasta conseguir una guia de campo de hongos en fran-
cés. Afortunadamente manejaba el idioma, pues fue
parte de su formacién en la secundaria. Fue entonces
gue conocid a otro hombre que habia decidido incur-
sionar también en el reino de los hongos y con el cudl
mantendria una gran amistad el resto de su vida, me
refiero al Dr. Gastén Guzman.

Después de impartir clases algunos anos en su facultad
decidid hacer el posgrado en el Tecnolégico de Estudios
Superiores de Monterrey, en el area de Fitoparasitolo-
gia, donde obtuvo una beca y ejercié la docencia tem-
poralmente, ya que su misidén era regresar a su alma
mater.

Comenzaba la década de los 70’s, eran los tiempos de
Luis Echeverria Alvarez, eran tiempos de importantes
cambios en el pais, como aun lo sigue siendo, y fue en
aquellos dias cuando José Castillo decidié ser director
de la Facultad de Ciencias Bioldgicas de la UANL, donde
hizo grandes cambios y demostré la entereza de la que
estaba hecho. Era un hombre que conocia a todos sus
colaboradores desde el conserje hasta el gobernador
del estado, conocia su escuela desde abajo... eso podria
explicar porque hizo grandes logros arriba.



Conocié personalidades importantes y su capacidad
logistica lo llevd incluso a comprometer al mismisimo
Sefior Presidente de la Republica con apoyo para el cre-
cimiento de su facultad. Asi mismo tuvo el privilegio de
invitar y hasta hospedar en su casa a la Sacerdotisa de
los Hongos, Maria Sabina, y no bastaria este documen-
to para enumerar los multiples logros obtenidos en este
tiempo, que fue sin duda uno de los mas significativos
en su trayectoria.

Después de su periodo como director, por convenien-
cias ajenas tuvo que decirle adids aquella escuela que
lo vio crecer... Aquella escuela que él hizo crecer... Y fue
entonces que migré a Tamaulipas donde estaria varios
anos, en el Tecnolégico de Cd. Victoria.

Cansado del clima impetuoso de la primavera, donde
a veces so6lo era posible dormir bajo el influjo de algu-
nas cervezas, y habiendo formado ya varios bidlogos
en ambas instituciones, decidid retirarse para ir a otros
horizontes...Tenia algunas opciones... ahora se daba el
lujo de escoger donde queria estar. Fue entonces cuan-
do consideré la invitacién del entonces M. en C. Isaac
Silva Barrén, exalumno de él de la UANL, para partici-
par en una nueva escuela de Biologia en la Universidad
Auténoma de Querétaro. Era 1994 cuando llegd a esta
ciudad, aqui fue donde escribid sus ultimas historias,
pero no menos importantes...Y fue hasta mayo de 1997
cuando la que relata tuvo la dicha de verlo por prime-
ra vez... experiencia que nunca olvidaré, misma que se
une a las que ya habian ocurrido y a las que aun esta-
ban por suceder.

Kruskaia Caltzontzin

I, otos: MararKruskaia



€l padre de la anatomia microscopica

“Es igualmente reprobable el persequir cosas pequerias y el tratar con ligereza cosas grandes” -M. Malpigui

Marcello Malpigui nacié en 1628 en Crevalcore, donde
vivié durante su nifiez. Después ingresé en la Universidad
de Bolonia para estudiar filosofia. Sin embargo, interrum-
piod sus estudios por la repentina muerte de sus padres. Al
regresar a la universidad se matriculd en la carrera de me-
dicina, y a la par continud con la de filosofia.

La anatomia fue una de sus pasiones, a
la cual dedicd una parte considerable de
su vida. Solia hacer vivisecciones y disec-
ciones para ver las estructuras de los or-
ganismos. De las primeras que llevd a cabo
fueron las que hizo en casa del profesor
Massari.

Después de un tiempo se enamord de
la hermana de Massari, Francesca. Ambos
se casaron y tuvieron un matrimonio feliz.
Contrataron a Malpigui en la Universidad
de Bosnia, y alli trabajaba. Al afio de casa-
dos murid su esposa.

Una nueva oportunidad se presentd
cuando invitaron a Malpigui a la Universidad
de Pisa como profesor de medicina. Alli se for-
mo un equipo de trabajo que incluia a Borelli,
Aubry y Malpigui. En 1657 descubrieron las fi-
bras espirales del corazén vy los tubulos semini-
feros del testiculo.

A pesar del buen equipo de trabajo que se habia for-
mado, a Malpigui no le favorecio el clima y regresé a Bolo-
nia. Marcello sentia fascinacién por comprender el movi-
miento de la sangre y el funcionamiento de los pulmones.
Asi que llevo a cabo varios experimentos con ranas. Hizo
descripciones de la estructura pulmonar, los capilares san-
guineos y la anastomosis de la circulacion sistémica con la
pulmonar. Uno de los experimentos que realizd consistio
en extraer del animal vivo los pulmones, enseguida les in-
yectaba agua por la arteria pulmonar y los dejaba secar al
aire libre para resaltar los vasos al inyectarles aire o mer-
curio. Esto le permitié estudiar el proceso de circulacidn, y
vio que la sangre corria por una red de vasos sanguineos
por los pulmones.

Marcello Malpighi. Science photo library

Zy&mya M@om/ Peiia

Tan importante le parecian los pulmones que pensaba
que la mayoria de las enfermedades se produciany termi-
naban en éstos. Hizo algunos experimentos con el corazén
latiendo, para ver cdmo fluia la sangre.

No sdlo trabajé a nivel de corazén y pulmén, también
estudié estructuras de la lengua, el ce-

rebro, el tejido adiposo, higado, bazo,
o6rgano externo del tacto, y rifiones.
De éste ultimo describid el glomérulo
renal, la parte interna (médula) y ex-
terna (corteza) del rifidn, y sus tejidos
vasculares. Ademas estudié el ciclo del
gusano de seda, desarrollo embriona-
rio del pollo y algunas estructuras en
plantas.

Tres afios antes de su muerte, el
papa Inocencio Xl lo nombré como
médico particular y lo llevé a Roma.
A la edad de 64 afios murié de una
hemorragia cerebral. Dentro de sus
ultimas peticiones estuvo que lo en-
terraran en la iglesia de San Gregorio
en Bolonia. En dicho lugar se encuentran
sus restos hasta nuestros dias.

A pesar de que su cuerpo perecid, su
nombre lo llevan varias estructuras como:

los foliculos del bazo, glomérulos del rifidn y la capa o
cuerpo mucoso de la piel. Sus aportes fueron considera-
bles y en varias dreas del conocimiento. Ademas podemos
ver en Malpigui un hombre que se apasionaba por lo que
hacia, y eso le llevaba a querer indagar mas en los organis-
mos Vivos.

Los cientificos de la actualidad jamds deberian entor-
pecer sus investigaciones al preocuparse por el nimero de
publicaciones, lo importante es no perder la fascinacion
por entender los procesos.

Referencias:

Barcat, A.J.1994. Marcello Malpigui (1628-1694). Medicina. 54 (5).
Buenos aires 92.

Garabed E., Marketos S. G., De Santo N. G., Massry S.G. 1997. History
of nephrology 2: reports from the First Congress of the International
Association for the History of Nephrology, Kos, Greece. Karger Publis-
hers. Athenas: 269-272.



®n verdadero profeta p literato

“Todo lo que de grande se ha realizado, ha sido en nombre de esperanzas exageradas” -J.G. Verne

Wo2's31}14ga|3-s4e1s MMM //:d11Yy

Jules Gabriel Verne nacio el 8 de febrero de 1828 en Nantes,
Francia. A los 11 afios escapd de casa con la intencién de
convertirse en marinero, pero su aventura no duré mucho.
Durante la adolescencia mantuvo una discusién constante
con su padre, quien repudiaba la aspiracién literaria de Ju-
les y queria verlo convertido en abogado. Este descontento,
aunado a un amor no correspondido hacia su prima, le cau-
s6 profundas crisis emocionales al joven Verne.

En 1847 sale rumbo a Paris, donde se relaciona con gran-
des intelectuales como Victor Hugo, Eugenio Sue y Alejan-
dro Dumas. En 1850 termina sus estudios en derecho, pero
niega la solicitud de su padre para regresar a Nantes, pues
tiene planeado convertirse en literato. Verne estaba pro-
fundamente interesado en la ciencia, tanto que llegd a co-
leccionar un gran volumen de articulos cientificos. Esto in-
fluyé en sus relatos de aventura, que se convirtieron pronto
en “literatura cientifica”. También escribié obras de teatroy
operetas, aunque menos conocidas.

En 1857 logra establecerse como agente de bolsa y se casa
con Honorine de Vyane, a quien habia conocido un afio an-
tes. Decepcionado por el ambiente bursatil decide publicar
Cinco semanas en globo, siguiendo el consejo de su amigo
y partir de entonces editor, P. J. Hetzel. Debido al enorme
éxito de su primer relato, Verne recibe una jugosa propues-
ta de Hetzel, quien ofrece 20,000 francos anuales a cambio
de dos novelas cada afio. El contrato duré cerca de cuatro
décadas, durante los cuales aparecieron mensualmente Los
voyages extraordinaires en la revista Magasin d’Education
et de Recreation.

FEduardo Landaverde

Sus extraordinarias obras no sélo lo convierten —junto a H.G.
Wells— en uno de los padres de la ciencia ficcion, sino tam-
bién en un profeta de gran acierto. Sus relatos fantdsticos
predijeron con gran exactitud: la conquista de los polos (La
Esfinge de los Hielos), el submarino (20,000 Leguas de Via-
je Submarino), el helicoptero (Robur el Conquistador), los
trasatlanticos (Una Ciudad Flotante), las armas de destruc-
cion masiva (Ante la Bandera, Los Quinientos Millones de la
Begun), las naves vy viajes espaciales (De la Tierra a la Luna,
Alrededor de la Luna) y el Internet (Paris en el Siglo XX).

A pesar de su éxito y clarividencia, la vida de Verne estuvo
llena de tribulaciones. Por negarse a ejercer la abogacia, su
padre le retiré todo apoyo econdmico, y lo poco que Verne
podia ahorrar se lo gastaba en libros. Algunas veces apenas
y le alcanzaba para comer, y a consecuencia de ello desa-
rrollé problemas digestivos y nerviosos. La exagerada de-
dicacién a la literatura resulté también contraproducente,
pues en multiples ocasiones le provocé ataques de paralisis.
Incluso perdié la utilidad de su pierna izquierda tras recibir
un disparo de su querido sobrino.

Es posible encontrar también un lado oscuro en Julio Verne:
carecia de gusto por el matrimonio y abandonaba su mujer
ala primera oportunidad. A su Unico hijo, Michel, lo trataba
con indiferencia e incluso fue capaz de recluirlo en un ma-
nicomio. Pero a pesar de eso Verne era un aventurero en
todos los sentidos. Por un lado pasaba horas enteras en la
biblioteca de Paris, y cuando tuvo la oportunidad recorrié
Islandia, Escocia, Irlanda, Inglaterra, Noruega y Dinamarca.
También visitd el Mar del Norte, el Baltico y el Mediterra-
neo.

Como dato curioso, la primera obra de ciencia ficcion que
escribié Verne, titulada Paris en el Siglo XX (1863), fue una
de las pocas que nunca publicé. La razdn fue que a Hetzel
le parecia demasiado pesimista como para generar acepta-
cion, ya que presagiaba un futuro donde los bomberos que-
man libros y la gente vive obsesionada con el dinero. No fue
sino hasta 1994 que vio la luz esta novela extraordinaria.
Y junto a ella Verne escribié alrededor de cien libros mas,
gue han sido trasladados a 112 idiomas, convirtiéndolo en
el segundo escritor mas traducido.

Jules Verne murié en Amiens el 24 de marzo de 1905, y de
sus historias sdlo falta que se cumpla el viaje al centro de la
tierra y los bomberos calcinando libros.

-7-
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Navegando entre (ibros...

Z,

La Rebelion de la Granja

La rebelion de Ia gran-

ja es una novela satirica
‘ que resulta fascinante
por la forma en que re-
fleja la situacién que vi-
vimos actualmente. Ade-
mas su forma en que esta
escrita suele atrapar con
rapidez al lector, y llevar-
lo aimaginar cada uno de
samuel Rico Romero  |0S escenarios.

George Orwell publicé la rebelién de la granja en 1945,
cuando estaba por terminar la Segunda Guerra Mundial. Suin-
tencién fue exponer una critica contra el socialismo soviético,
el cual estaba inmerso en corrupcioén en los tiempos de Stalin.
Es una novela ingeniosa porque atribuye a los animales condi-
ciones humanas, que van desde un caballo muy noble hasta
un cerdo despiadado. Al leerla se produce un sentimiento de
impotencia por todas las injusticias que como lectores vemos,
pero que para los animales de la novela pasan desapercibidas

Me gustaria citar lo que dice Mario Gonzélez acerca de la
novela, “La moraleja mas a la vista... es que las revoluciones
por si mismas no corrigen la injusticia ni la desigualdad, es pre-
cisa la participacion consciente de los individuos, cuya princi-
pal responsabilidad consiste en evitar convertirse en masas,
facilmente manipulables por los dictadores'”.

Cada personaje tiene una razon de ser, podemos encontrar
caracteristicas de hombres de la historia como Lenin, Stalin,
Trotsky, el proletariado, o bien la policia secreta stalinista. Sin
embargo también podemos ver que los personajes de la nove-
la tienen atributos de hombres de nuestros tiempos, e incluso
de nuestro pais. Es posible al leerla desenmascarar la condi-
ciéon humana de los representantes y representados, asi como
el papel manipulador del poder.

En la novela hay animales cansados por el maltrato del hom-
bre, otros que estan acostumbrados, y un grupo menor que
tiene la esperanza de vivir en un sitio mejor. Estos ultimos se
encargan de manipular las situaciones, son los que buscan
igualdad pero después lo olvidan. No es un contexto extrafio
para nuestros dias, s6lo que en nuestro mundo todos son hu-
manos.

El cerdo Mayor es un idealista que incita a los animales can-
sados a creer en el cambio, ainiciar la revolucién. Por otro lado,
un cerdo avaricioso llamado Napoledn, mas que preocuparse
por los animales piensa en sus propios privilegios. Se vuelve
ciego por el poder, y pasa a ser un tirano mas despiadado que
el Sr. Jones. Uno de los personajes mas sorprendentes e inspi-
radores es el caballo Béxer, quien da lo mejor de si aunque le

Zyﬂryﬂ M@om/ Penia

cueste su propia vida, aunque su problema es olvidar.

En la granja se establecen mandamientos, pero la falta de me-
moria hace que nadie reclame cuando se hacen modificaciones o
deja de cumplirse lo establecido.

Hoy en dia no estamos en la Segunda Guerra Mundial, pero
parece como siviviéramos en la granja que un dia tuvo el ideal de
“no hombres de dos patas”.

Nuestros lideres prometen, y actuamos como si olviddaramos
lo que se nos promete. Nos hemos vuelto como las generaciones
ultimas de la granja, aquellas que han olvidado por completo la
esencia de los levantamientos armados que han ocurrido a lo lar-
go de la historia.

Somos la generacion de los esclavos de la rapidez, que consu-
mida por la velocidad del tiempo ha dejado de detenerse a pen-
sar. Inmersos en las ocupaciones, muchos jovenes han perdido
el interés por la politica, los asuntos sociales, y las utopias se han
desvanecido. Nos hemos acostumbrado a la corrupcién, y a ol-
vidar los errores del pasado. Sin darnos cuenta, vivimos en una
granja repleta de tirania, donde la conciencia escasea.

Henry Arden. SciencePhotoLibrary

La rebelién de la granja es una novela que permite abrirnos los
0jos, y nos hace ver la situacion que prevalece en nuestros dias.

Finalmente quisiera terminar con un fragmento del libro que
dice:

“Los animales que estaban afuera, pasaron su mirada del cerdo
al hombre, y del hombre al cerdo; y, de nuevo, del cerdo al hom-
bre, pero ya era imposible distinguir quién era quién* ”.

Referencias:
Orwell G. 2002. Rebelion en la granja. Lectorum. México D.F.: 133.
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El arncté de la cmaginacisn

Olas

Cuands el 0ol golpea

la ¢ en el futuro,
para abrinse en las
wocthes estvelladas.

Ola tras ola, cnundande

A veces, sdle a weces
como destello en el camino,

como ol hamo entre las wias

A veces, ddle a veces

Mateo Guillen
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El arncté de la cmaginacisn

7z vegalo i ravmdlo

Baraka 26.11.09

Te regalo mi orden, la brujula dorada, el mapa de la vida, el norte, el sury
el poniente que veo nacer todos los dias... —-—

Mis mafianas que amo cuando abro los ojos a través de la ventana

Los dias nublados

El mar alla...

Estos pies descalzos que corren y se agitan al compas de la sangre

El pulso que se engendra desde el fondo del rio y remueve la lava

Te regalo la musica que he compuesto en suefios

Te doy las notas, el acorde que se hacen en los dias lluviosos

Las tardes de invierno, el frio, las largas sombras

Ten todo, mundo...
iAbrazalo!

El reloj de pared que nos carcome

El segundo infinito, el instante que se odia

Las noches sagradas, la lucha macabra, el huevo fecundo y la vida

Cada bocado de amor, cada bala de guerra

iAbraza todo, te lo regalo!

Te entrego el silencio y la tempestad

La humedad...el olor de la tierra (geosmina) bajo la lluvia, que da ganas de probar
El abismo, el callején a las diez de la noche

El precipicio del alma sin duefio

Yo me doy, me regalo a ti...me consagro
Ten todo, acdbame
jAbraza todo esto!
Toma el eco de las sonrisas de los nifios, la piel enjuta, la experiencia, la saliva
Cada palabra que articula esta boca, la mia...
La voz de las masas, los revolucionarios, los mentiro sos, los persignados
El grano, la espiga
El diente de ledn al que le soplo
La libélula, el conejo, el ledn

Toma tu historia, cometela...

Los brazos fuertes del arado a la espada, las legiones...
La paz de cada dia.

Los senos que alimentan...

iAbrazanos!

Mi madre que te vio renacer todos los dias, porque eres tu a pesar de las edades
y los siglos... tu luz y tu calor
Tu punto ciego que le decian luna de queso

iTomanos a los mendigos, abrazanos...!

A los locos sin pan y sin dios, a los que te buscan y tocan a tu puerta

Recogelos

... parecemos huérfanos, venimos de la mano con nuestros padres, nuestros abuelos.
Enséfianos a quererte como tu a nosotros

Porque si existo de ti y vivo en ti
Y siento, te escucho, te palpo, te saboreo

mundo... iNada me falta!

Yo me doy a ti...me regalo a ti.

-“-
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Solamente en ese /a//a/‘

En el cielo hay guacamayas que en su vuelo forman arcoiris. Sus alas se vuelven presumidas,
y hacen ruido para que no exista ojo que no las mire. Dos tucanes se encuentran, y unen sus
pechos para formar un sol que no brilla. También hay troncos que usan a los murciélagos para
mirar sin ser vistos.

Después cae la noche con ele-
gancia. Se despliega una luna
que tiene multiples brazos de
luz. Ella conquista los ojos de
aquellos que la miran. Se vuel-
ve altanera, y las estrellas se
comen la oscuridad. Y cuando
miro con detenimiento se re-
flejan nubes brillosas y hay as-
tros que van tarde por lo que
se deslizan a prisa.

Ahora guarda silencio cada

grano de arena, y la hierba for- Zyanya Mayoral Pefia
ma un camino para las estrellas de la tierra. Esas que se mueven con sus alas, que no tienen un
rumbo definido, que iluminan como l[dmparas la noche.

El agua corre, a veces como lo hacen las serpientes. Otras veces se queda quieta, se oculta
entre las rocas, se niega a mostrar su rostro. Entonces los peces se asoman, y forman lunas con
sus siluetas. Las piedras sélo miran escondidas el azul de las aguas, mientras las flores compi-
ten desbordando brillantes entre sus pétalos.

Mientras el agua silba para que la entiendan los pdjaros toma al tiempo, lo amarra entre sus
brazos, y lo estrangula para que no pueda continuar. Entonces, yo le miro con sorpresa, y ella
lo oculta para que no vea su crueldad.

La tierra esta asustada, intenta correr y ocultarse cuando siente cerca los pasos del hombre.
Se apresura para dejar la altaneria de sus colores, y pasar desapercibida para no entregarse.
Pero el hombre insiste en estrecharla entre sus brazos, a veces le habla suave para que caiga.
Ella es tan ingenua que pronto le besa la mejilla, y desgaja cada parte de su corazén. Entonces
el hombre se fusiona, adquiere nuevos o0jos, y sus manos la atan. La tierra se convierte en un
atardecer, el agua apresura sus pasos, el verde se desmorona, dejan de volar los arcoiris, y el
hombre marca su huella.

Después todo se vuelve silencio, el tiempo se libera, y el hombre cae.

-lz-
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En el cielo hay guacamayas que en su vuelo forman ar-
coiris. Sus alas se vuelven presumidas, y hacen ruido
para que no exista ojo que no las mire. Dos tucanes se
encuentran, y unen sus pechos para formar un sol que
no brilla. También hay troncos que usan a los murcié-
lagos para mirar sin ser vistos.

Después cae la noche con elegancia. Se despliega una
luna que tiene multiples brazos de luz. Ella conquista
los ojos de aquellos que la miran. Se vuelve altanera, y
las estrellas se comen la oscuridad. Y cuando miro con
detenimiento se reflejan nubes brillosas y hay astros
que van tarde por lo que se deslizan a prisa.

Ahora guarda silencio cada grano de arena, y la hier-
ba forma un camino para las estrellas de la tierra. Esas
gue se mueven con sus alas, que no tienen un rumbo
definido, que iluminan como l[dmparas la noche.

El agua corre, a veces como lo hacen las serpientes.
Otras veces se queda quieta, se oculta entre las rocas,
se niega a mostrar su rostro. Entonces los peces se aso-
man, y forman lunas con sus siluetas. Las piedras sdlo
miran escondidas el azul de las aguas, mientras las flo-
res compiten desbordando brillantes entre sus pétalos.

Mientras el agua silba para que la entiendan los pdjaros toma al tiempo, lo amarra entre sus
brazos, y lo estrangula para que no pueda continuar. Entonces, yo le miro con sorpresa, y ella
lo oculta para que no vea su crueldad.

La tierra esta asustada, intenta correr y ocultarse cuando siente cerca los pasos del hombre.
Se apresura para dejar la altaneria de sus colores, y pasar desapercibida para no entregarse.
Pero el hombre insiste en estrecharla entre sus brazos, a veces le habla suave para que caiga.
Ella es tan ingenua que pronto le besa la mejilla, y desgaja cada parte de su corazén. Enton-
ces el hombre se fusiona, adquiere nuevos ojos, y sus manos la atan. La tierra se convierte
en un atardecer, el agua apresura sus pasos, el verde se desmorona, dejan de volar los arcoi-
ris, y el hombre marca su huella.

Después todo se vuelve silencio, el tiempo se libera, y el hombre cae.

Zyﬁmya M@am/ Peiia
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Cerro de San Pedro

Sirvieron la comida. El plato humeante con un sabro-
so caldo de res fue lo que mis intestinos gratamente re-
cibieron. En la mesa estaba acomodada la familia. Los
nifios como siempre remilgando de la comida, mi ma-
dre calentado mas tortillas y mi abuelo que al no en-
contrar un canal digno de distraccion apago la tele y se
integro a la platica que sostenian mis tias con mi padre.
Este Ultimo narraba con soltura lo bien que la pasamos
el sdbado en el Cerro de San Pedro; casas viejas que
merecen ser parte de una pelicula gringa, letreros ar-
caicos pintados en las paredes que anuncian el folklore
de la vida semidesértica, montes grandotes donde se
ven plantas raras y espinudas, en fin, un hermoso pue-
blo fantasma digno de visitar por turistas extranjeros.

—¢Y no visitaron las minas? Ha de estar re-bonito con
toda la tecnologia que trajeron— interrumpié una de
las tias. Es increible cdmo embrutece la televisién, pen-
sé al mismo tiempo que se me atoraba el taco en la
garganta.

Mi abuela pasé por enfrente de mi unas enchiladas con
su aguacatito y sus frijolitos refritos, pero mi mente es-
taba ocupada en otras cosas como para prestar aten-
cidn al exquisito aroma que desprendian. Me costaba
tanto trabajo comprender cémo es que no se dieron
cuenta de lo que vimos en el Cerro de San Pedro. Mi
version de la historia es diferente: desde la avenida
San Pedro se podia pronosticar la destruccién. Sierras
violadas, ultrajadas cobardemente, siendo abiertas por
varias partes, cortadas sus femeninas curvas y humi-
llantemente cubiertas por los restos de su propio ca-
daver. Seguimos el camino, ya estabamos en las faldas
de esos montones de tierra cuando divisé al agresor,
arrogantemente cubierto de su enmallado metalico,
camaras y agentes de seguridad, privados y federales.
Eran las instalaciones de la minera San Xavier.

—iServir la mesa para que nuestro golpeador coma!
iQue se fortalezca para que nos escupa mas fuerte!
iQué mamada! jPobre Patria mia!

Andrés Refugio Zamora Huerta

—éY qué prefieres? ¢ Qué los recursos se queden sin tra-
bajar, nomas porque la gente es huevona?— me repli-
co mi tio, pues al parecer pensé en volumen alto. Asi
es él, mi tio, una mente colonizada que ve como Unica
fuente de identidad y éxito al dinero, pobre imbécil. A
sabiendas de lo aburrido de su discurso preferi ignorar-
lo. Me deleité con un buen trago de aguamiel y segui
recordando.

Entramos por fin al pueblo de San Pedro. Las calles es-
taban solas, las casas destruidas y abandonadas. Algu-
nos perros vagaban por ahi pero en definitiva ninglin
nifio jugaba en las calles. Subimos por una avenida y
el mismo escenario. Trataba de encontrar ese famoso
Cerro de San Pedro, el emblema, el que aparece en
el escudo de San Luis Potosi. Me senti muy ignorante
al no ubicarlo fisicamente... y ni a quien preguntarle.
Seguimos hasta la Iglesia de San Nicolas Tolentino, en
realidad me llamaron mas la atencién las cactaceas co-
lumnares y las enormes biznagas que se encontraban
en una porcion del cerro, detras de esa iglesia. Sin duda
esas biznagas eran centenarias. Que no podrian contar-
me, una memoria en esa vegetacion que no esta cerca-
da como lo esta el pueblo y la mente de la mayoria de
los potosinos que lo visitan. “Potosi”, palabra quechua
gue significa “gran riqueza”. Esa conexién entre Bolivia
y San Luis me estaba cruzando la mente cuando una ex-
plosién cimbré el suelo. Entre la polvareda recordé que
no solo nos une la misma palabra, la misma riqueza, el
mismo cielo, sino también el mismo tirano.

Pasaron por fin las gelatinas. Cdmo no saborearlas en
el postre si hay una botella de rompope enfrente, 12°
de alcohol con sabor vainilla. La charla sobre el pue-
blito continuaba. Mi abuelo prendié de nuevo la tele,
esta vez habia un programa donde un sefior vagaba por
algunas serranias de México.

—Esas rocas se llaman calizas— me dijo mi abuelo —se
formaron cuando eso era un mar y todo el carbonato
de calcio de los seres marinos se sedimentd, si buscas



Jorge Escudero Villa (2010)

encuentras algun fésil por ahi—. Mi abuelo sabe mucho
de rocas, como la ciudad de San Luis Potosi, él también
es minero.

Esa intervencién por parte de mi abuelo me hizo recor-
dar a la Unica persona con la que hablé esa tarde en el
Cerro de San Pedro: una viejita autdctona, su marido
también fue minero. Tenia algunas fotos del pueblo, de
su familia, del Cerro de San Pedro cuando estaba ente-
ro. Ahora me perdonaba a mi mismo por no encontrar
el famoso Cerro, pues es dificil hallar algo cuando ya no
existe fisicamente.

—Pero de esto hace mucho y ya nadie se acuerda— me
dijo la sefiora antes de que tuviera que despedirme de
ella. “Ya nadie se acuerda” iEso es! Esa es la clara ex-
plicacién a las incoherencias que escuchaba por parte
de mi familia. La memoria fue exitosamente castrada.
Asi como el Cerro de San Pedro, dinamitado por ex-

Gonzalo Hernandez Araujo (2009)

tranjeros, también asi se desmorond la identidad de mi
pueblo. Ahora esa memoria, que daba identidad y sen-
tido de comunidad a la poblacién del lugar en que naci,
estd convertida en un montén de escombros y polvo, al
igual que el Cerro de San Pedro.

Ya estdbamos dejando atras el pueblo de San Pedro,
pueblo que dio origen a la ciudad a la cual nos dirigia-
mos, mi hogar, mi San Luis. Monstruos metalicos aca-
rreaban sedimentos a las propiedades de la minera
San Xavier. Frente a sus instalaciones, Yuccas erguidas,
como vigilando al intruso y dando muestra de virtud y
resistencia.

Seguimos en el carro y mi padre cerrd la visita con una
anécdota: —Cuando era niio, y venia en bici aqui, casi
me caigo en un contenedor de cianuro.

-IS-
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Karina Acevedo W.

|_a doctora Eva Harris, profesora en Berkeley, escribié en uno de sus
libros que para que los paises pobres puedan desarrollarse en ciencia,
necesitan ser creativos. ‘¢Por qué no?’, pensé desafiante. Necesitdba-
mos un vortex para equipar el laboratorio de genética molecular que

me habia propuesto crear, pero no estaba dispuesta a pagar esa canti-

dad absurda de dinero por algo que era, en esencia, poco mds que un
sencillo motor para hacer vibrar tubos y asi mezclar su contenido. Ya
habia sopesado alternativas, como un cepillo de dientes o un lavador de
mamilas eléctricos, pero éstos resultarian demasiado fragiles y tampoco
eran tan baratos. La verdad es que la mejor opcién como alternativa a un

caro objeto que vibre es, sencillamente, un vibrador.

http://www.yellowbullet.com

Les comenté la idea a mis dos alumnas y a mi amiga y colaboradora Cristina, jefa del grupo de investigacion
(en realidad, no se llama Cristina, pero en compensacién por romper mi promesa de no hablar de lo sucedido,
le he cambiado el nombre). Ella me mird escandalizada. Su grupo de investigacion estaba conformado casi por
completo de mujeres, cosa que en el mundo de la ciencia, frecuentemente misdgino y excluyente, daba de
que hablar a sus colegas. ‘iEstas loca! éSabes lo que pensarian mis colegas si supieran que hay un vibrador en
el laboratorio?’. ‘Pero Cristina’, repliqué, ‘no tendrian que enterarse’.

Mis alumnas, divertidas, escuchaban la conversacién y me miraban con cierta incredulidad. Adn no me cono-
cian lo suficiente como para saber cuando hablaba en serio. Al final, Cristina cedid, a cambio de que prome-
tiéramos no decir nada a nadie. La verdad es que la idea de entrar en una tienda de juguetes sexuales y pedir
un vibrador me avergonzaba un poco, pero me gustaba el reto y no queria parecerles una cobarde. Una de mis
alumnas dijo conocer un sex shop (‘Me platicaron de la tienda unas amigas’, me advirtid). Contuve la sonrisa y
las tres nos fuimos a buscar el aparato.

El susodicho local, alejado del centro de la ciudad, asemejaba por fuera una ferreteria. Por dentro, en cambio,
parecia una cruza entre tienda de disfraces y sala de torturas de la Inquisicion. ‘¢ Para qué sirve eso?’, pregunté
horrorizada, sefialando una cuerda larga y delgada, cubierta de protuberancias esféricas, ‘¢ Es para...?’. Si, era.
Controlando la risa nerviosa que amenazaba con salir a escena me acerqué al mostrador, donde atendia un
joven de rostro inquietantemente parecido a mi tia Raquel, con una cintura de avispa que hubiese envidiado
cualquier chica adolescente y portando una ombliguera morada. Con la mano en la cintura preguntd, empa-
lagoso, en que podia ayudarme. ‘Pues, vera...’ tomé aire y prosegui, ‘necesitamos un vibrador’. Las carcajadas
de mis alumnas hicieron eco en la tienda y yo levanté la ceja tratando de proyectar una dignidad que, para ser
franca, no sentia. El joven sonrid con burlona complicidad: ‘Ya. éLo quieren de pilas o eléctrico?’.

Colocé sobre el mostrador una serie de artefactos y los deposité sobre la mesa. ‘No tengo nada para un tri-
som’, dijo mirdndonos, ‘como casi no me los compran...’. Lo fulminé con la mirada. ‘¢Qué piensas de este?’,
pregunté Lorena, mostrdndome un enorme cilindro fosforescente, plastificado y con picos. ‘Podriamos ama-
rrar los tubos a los picos’. Mientras tragaba saliva tuve la certeza de que Cristina me iba a matar.
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“...para que los paises pobres puedan desarrollarse en ciencia,
necesitan ser creativos...” (Eva Harris)

wod°13||ngMo|[BA*MMmMm//:d1ay

...en realidad, casi nadie se atreve a decir: “;por qué no?”

‘éNo tendrd alguno un poco mas discreto?’, pregunté. El joven nos mostré varios vibradores que, segun dijo,
cabrian perfectos en nuestra bolsa. No estaban mal de tamafio, pero su vibracion era demasiado débil. ‘¢ Sabe
qué? Estos tampoconos sirven para nada. jTienen que ser muchisimo mas potentes!” Levantd las cejas y pensé
un momento. Luego saco del mostrador una caja pequefia y dijo, exasperado: ‘iLo que ustedes quieren es una
bala, no un vibrador!” Extendi la mano para tomar el objeto que me ofrecia. Reluciente, parecia, en efecto,
una bala gorda y plateada. De un extremo se asomaba un delgado cable conectado a un control de velocidad.
iEra perfecto! ‘Esto se usa en...” ‘Ya, gracias’, lo interrumpi. ‘No es para lo que usted cree; lo vamos a usar en el
trabajo’ (abrid grandes los ojos)...en un laboratorio de investigacion (ahora abrid la boca)...de genética...”. Aja.

Pagué en efectivo, sin tener la menor intencion de que quedara registrada la transaccidon en mi tarjeta de
crédito. Meti la bala y un paquete de pilas en mi morral y me despedi del vendedor. ‘Buen provecho’, dijo sar-
castico. Sali del local casi arrastrando a mis alumnas quienes no podian parar de reir. Ya en la calle, recuperada
la compostura, les recordé que no debian hablar de esto con nadie. Supe por sus miradas que no cumplirian
la promesa. Suspiré; la verdad es que con toda probabilidad, yo tampoco la cumpliria.

Hoy, a varios afios de distancia, el vdrtex continda funcionando impecablemente vy las investigaciones son de
calidad. Por una vigésima parte del costo conseguimos afiadir un aparato indispensable a un laboratorio de
bajo presupuesto. Confieso que me siento orgullosa de mi osadia, aunque una buena parte del crédito se lo
merezca Eva Harris quien, al fin y al cabo, inspird la idea. Termino mi relato con una obligada reflexion: Aunque
los gobiernos continden negadndose a brindar apoyo a la investigacién, mientras persistan los sex-shops, en
América Latina la ciencia podrd avanzar.
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Eduardo Landaverde

I_o ultimo que recuerdo es que me recosté sobre los grimorios con el fin de descansar un momento. No
tenia reloj pero calculaba las diez de la noche. Afuera seguia lloviendo y sin embargo nadie me esperaba
en casa. No habia leido ni una cuarta parte del libro y ya estaba obsesionado con él. Cuando lo dejé sobre
el suelo para descansar un momento, no pude evitar quedarme dormido sobre esos montones de papel
llenos de conjuros y blasfemias. Entonces tuve un extrafio suefio, tan real que al despertar me senti como
Zhuangzi en su pasaje de la mariposa.

En ese suefo yo era Axalikeua, el protagonista del libro misterioso. Caminaba por las viejas calles de mi
ciudad cuando encontré una zona muy antigua llena de edificios coloniales. El mas pulcro de ellos tenia un
letrero viejo cubriendo el dintel de la estrecha puerta. Este anunciaba con letras goticas: “Libros usados”.
Como me sentia inmensamente solo, entré al lugar sin pensarlo. Habia muchos libros, que brillaban con
diferentes colores. Pronto encontré la seccién de literatura y me dediqué a admirarla.

De repente vi en lo mas alto un libro blanco y brillante, el cual quise admirar de cerca. Sin pensarlo dos
veces comencé a escalar el librero. No seria capaz de llegar pero era inconsciente de ello. Por error tomé
un libro en falso y me vine abajo junto con todos los volumenes de una fila. El ruido hizo que el duefio acu-
diera presto, y sin dejarlo pronunciar alguna palabra, juré que devolveria todos los libros al estante. Una
vez completado mi trabajo llamé alegremente al duefio, quien extrafiado me cuestiond sobre el acomodo
de los libros.

“Lo siento, como no recordaba el acomodo original, los he puesto en el orden cronolégico en el que los
lei”, dije titubeando en espera de un desagradable sermdn. Pero en lugar de eso, él anciano sonrio para
luego retirarse rapidamente. Al regresar trajo consigo mas libros. “Me agrada que seas un lector asiduo.
Yo mismo lei todo lo que ves aqui cuando mi padre era el duefio. Por favor, lee estos libros y tal vez algin
dia seas capaz de entender la arena”. De repente desperté, con lagrimas brotando de mis ojos cansados,
pues estaba conmovido en demasia.

Ese suefo era una mezcla de recuerdos con la historia del libro misterioso. De una forma muy similar habia
llegado a esta maravillosa libreria, en la que después terminé trabajando. Tenia cerca de 15 afios cuando,
decepcionado por mis compaiieros, sali corriendo en direccion al sector viejo de la ciudad. Todos se reian
de mi por las historias que contaba y por leer libros. Ese dia me senti por primera vez como un bicho raro,
y debido a eso busqué una libreria con la intencidn de encontrar mds historias.

Lo que encontré no fue de mi agrado, pues trataron de convencerme para que comprara las historias
mas vendidas. Esos libros estaban llenos de todo menos de literatura. La primera vez que lei una de esas
novelas comerciales vomité, literalmente. Decepcionado por segunda vez me dirigi a la parte colonial de
la ciudad. Ahi estaba, como en el suefo, una grandiosa libreria de viejo frente a la Unica plaza rectangular
de la ciudad. También tiré los libros de la repisa, pero en mi caso fue por tratar de ordenarlos un poco. Lo
demas ocurrid igual que en el suefio, aunque sin las misteriosas palabras del sefior Johan.



“... cuando abras este libro tienes
que pensar en la playa. Lo escrito
en él es como la arena, y tii eres
como el mar. Cada vez que lo
abres una de tus olas lo azota, y
al retirarse crea una imagen con
los guijarros. Esa imagen jamds

volverd a repetirse...”

Eduardo Landaverde

A partir de ese dia visité el lugar en mis ratos libres para leer los libros que mas me interesaban. También
hablaba mucho con el duefio, quien me conté la historia de esta libreria. Todo comenzé cuando su padre
convirtio la vieja oficina de correos en una pequena biblioteca, gracias a la copiosa coleccién de libros que
habia logrado con su estatus social. Como muchos comenzaron a interesarse en el lugar, pronto se con-
virtié en una libreria reconocida. Casi una tercera parte de la coleccion familiar fue vendida bajo buenos
términos a literatos y estudiosos.

Pero las cosas fueron diferentes cuando el seiior Johan heredé la responsabilidad de su padre. En ese
tiempo muy pocos visitaban la libreria, y quienes lo hacian siempre despreciaron los libros viejos prefi-
riendo los titulos comerciales. Al sefior Johan le daba mucha tristeza ver tantos tesoros desgastarse en la
espera de ser leidos. Fue entonces cuando comenzé a tomar uno por uno hasta terminar de leerlos todos.
Esa fue mi inspiracién para iniciar la misma tarea.

Muchos de mis recuerdos se relacionan estrechamente con este viejo edificio colonial. Practicamente
creci aqui, bajo la tutela del sefior Johan, quien siempre fue comprensivo e indulgente conmigo. Cuando
cumpli la mayoria de edad fui contratado formalmente, y mis labores se extendieron a la venta. No recuer-
do muchos rostros, pero los clientes constantes estan grabados en mi memoria. Uno de ellos era un sabio
instructor de las ciencias que siempre buscaba libros de Borges. Siempre fue un gran amigo del sefior
Johan, y los dos pasaban largo tiempo platicando alegremente sobre cosas incomprensibles.

También habia un joven poco amigable de pelo desarreglado, quien siempre me preguntaba susurrando
si acaso nuestra bodega no tendria una copia del grandioso Necronomicén. Se le erizaria mucho mas el
pelo sile contara lo que he visto en el sétano. En fin, todos esos recuerdos, tal como los he narrado, venian
en el libro misterioso. Aunque las implicaciones de tal similitud resultaban perturbadoras, el suefio me
vencié de nuevo y esta vez desperté hasta el dia siguiente...

Continuara...
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Foto: John Brackenbury

Como fisico deberia estar en mi laboratorio ocupandome
de asuntos mas complejos que las relaciones afectivas.
No contento con querer alcanzar la Teoria de Todo, me
gustaria proponer una explicacién cientifica a cierta parte
del comportamiento humano. Justo ayer me encontraba
en una cafeteria de la avenida Ku'Damm, cuando observé
una pareja joven abrasarse luego de su encuentro. Aburri-
do por una paradoja en mis garabatos fijé la vista al cielo
gris. ¢Por qué la gente se abraza? Me pregunté sin mds,
y con cierto aire intelectual respondi: “Obviamente tie-
ne una base fisica, como todo lo formado por materia”.

Podran creer que mi idea es algo loca, y al principio inclu-
so yo crei palidecer ante tal chasco. Luego de algunas au-
tocriticas burlonas decidi meditar un poco mas el asunto,
pero esta vez recostado en mi cémodo sillon. En realidad,
hasta ese momento nunca me habia interesado el com-

D’Arcy Rosenzweig

portamiento humano, hecho que por demas me resul-
taba absurdo. El cambio repentino se debia tal vez a mi
avanzada edad. ¢O acaso el gusto por las antes interesan-
tisimas particulas subatdmicas se me estaba acabando?

Mi sentido comun y las experiencias diarias me ayudaron a
recapitular que el significado de un abrazo varia de acuer-
do al contexto. Ese gesto puede ser un saludo; o bien una
muestra de carifio, amor, consuelo y hasta condolencia. Las
implicaciones de rodear con los brazos a un semejante para
constrefiirlo es uno de los comportamientos mas comunesy
significativos en todo el mundo. Incluso a través de la histo-
ria es posible encontrarle significados distintos a los abrazos.

Si bien jamas me ha gustado el pasado, excepto por el
de la ciencia, la erudicién de mi madre francesa hizo
de mi un espectador obligado. Ella hablaba animosa-
mente de codmo los caballeros medievales, al recibir su
espada, les era otorgado también [l‘accolade —el abra-
zo— acompanado de cierta férmula magica. No recuer-
do otro uso mds antiguo para los abrazos, y aunque se-
guramente los hay, no pretendo ahondar en el tema.

Sin importar el significado, o los multiples usos en cada
pais y época, mi curiosidad por los abrazos se debia al
acto per se. ¢Por qué rodear un cuerpo ajeno? éPor qué
presionarlo y constrefiirlo? Si en ese momento algo
me quedaba claro, era que mi doctorado en Mecdnica
Cudntica no me ayudaria a resolver esa cuestion social.

Habia pasado un mes desde que empecé tales cuestio-
namientos, y estaba a punto de olvidarlos cuando mi
compafiero de laboratorio me comentd acerca de un co-
lega austriaco, quien andaba detrds de fendmenos neu-
rofisiolégicos. Ferdinand von Edler publicé un ensayo
donde resalta que ciertos patrones de la naturaleza son
observados en la mente humana. Ideas como la dicoto-
mia (bien-mal, luz-oscuridad, blanco-negro), pueden te-
ner su homdlogo en la naturaleza. Esto resulta claro para
los fisicos, que conocemos la dicotomia materia-anti-
materia, positivo-negativo, materia visible-invisible, etc.

La ausencia de una explicacidén en el ensayo de von Edler
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El arncté de la cmaginacisn

me hizo especular hace poco una hipétesis mas que aven-
turada. No soy neurofisidlogo, pero entiendo a la mente
como una caracteristica emergente de ciertas estructuras
bioldgicas. Dichas estructuras estan formadas obviamente
por materia, cuyos fendmenos y caracteristicas pudieron
influir en la evoluciéon de la mente. Asi, la existencia por
ejemplo de materia y antimateria, generaria con el paso
de los afos la idea humana de dicotomia. La concepcion
a priori del espacio-tiempo podria ser explicada pues, por
la simple influencia de tales dimensiones en la materia.

Regresando al asunto de los abrazos, me pregunté cuadl
seria la base fisica para ellos. Estuve pensando en ello
apenas dos semanas, y pronto la busqueda se volvié una
obsesién. Cuando llegué al grado extremo de querer co-
mentarlo con mi compainero de laboratorio, deseché la
idea debido a cierta légica. “Obviamente se burlaria to-
mandome como un loco que necesita su jubilacion. No
lo culpo, si yo fuera él...”. No pude terminar la frase, pues
de repente di con la clave gracias a esas Ultimas pala-
bras. Yo no podia ser él, pero no sélo por sentido comun,
sino por una razén mas profunda, una razén more fisica.

Todos conocemos la Ley de la Impenetrabilidad de la Ma-
teria, la cual dice que existe cierta resistencia que evita
gue un cuerpo tome simultdaneamente el lugar de otro.
Es por ello que nunca veremos que dos cuerpos cuales-
quiera compartan el mismo espacio al mismo tiempo.
éY qué tiene que ver esto con los abrazos? Si la mente
cuenta con la Ley de la Impenetrabilidad a priori, debido
a mi hipdtesis antes planteada, un abrazo no es mas que
el deseo de ocupar el espacio de otro al mismo tiempo.

Suena ridiculo, pero en realidad tiene mucho sentido. El
Homo sapiens abraza porque ama, quiere, consuela o felicita
a un semejante. ¢ Acaso hay una mejor forma de transmitir
todos esos sentimientos que rompiendo la resistencia fisica
que nos impide ser nuestro semejante? Si fuéramos ellos
no seria necesario expresar nada, pues los sentimientos de
ambos compartirian el mismo espacio, como una especie
de mezcla mental. Es por ello que nuestra mente busca de
forma inconsciente lograr ese estado, que por definicidn es
imposible. iEso quiere decir que el hecho de ocupar un es-
pacio ajeno al mismo tiempo resulta el acto mas sublime!

Cuando esos novios se abrazaron, buscaban muy in-
conscientemente ocupar el mismo espacio al mismo
tiempo. ¢No resulta romantica la idea de querer ha-
cer lo imposible? Y por supuesto, segun mi criterio, es el

acto mas romantico de todos, superando con mucho a
la cépula y los besos. La primera tiene una clara tenden-
cia bioldgica dirigida a la reproduccion. Cualquier uso
diferente que se le dé tiene su origen en una deforma-
da necesidad afectiva, ligada a procesos hormonales.

Los besos, si bien obedecen a nuestro principio, no dejan
de estar contaminados por ciertos fendmenos bioldgi-
cos. Un beso es la forma errénea de querer violar la Ley
de Impenetrabilidad. Con el conocimiento a priori de que
al ingerir otros organismos, estos pasan a formar parte
de nosotros, el ingenuo ser humano busca ocupar un es-
pacio ajeno con la boca. Vaya falta de sutileza, pues de-
bido a otros procesos del organismo, todo termina en
asimilacion mas que en “absorcidon” (en el sentido fisico).
El abrazo es la forma correcta, simple y légica. Rodeas al
objeto para evitar que se mueva, y luego intentas ocu-
par su espacio presionando y acercdndote cada vez mas...

Es una lastima que haya descubierto esto ahora, cuando
estoy casi al final de mi vida. Como fisico llevé una vida ale-
jada de las relaciones amorosas no sélo por timidez, sino
por la frialdad con la que algunos vemos los sentimientos.
Reacciones quimicas y ya, pensamos, pero sélo es otra falta
de sutileza. Si hubiera sabido antes que los abrazos tienen
una base fisica, me habria dirigido a la hermosa doctora del
laboratorio vecino para decirle: “éPor qué no vamos usted
y yo a violar la Ley de la Impenetrabilidad de la Materia?”.
Seguramente mi romanticismo habria sido recompensado.
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Fotos por: Samuel Rico Romero
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[ar” los misterios que encierra la naturaleza
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Lago Vostok

Como se menciond en el primer nimero de Aletheia, en
esta seccion se informara sobre los posibles descubri-
mientos segun la revista Nature. Anteriormente se menciond
que investigadores rusos esperaban terminar la perforacion
a través de la capa de hielo de la Antartida para llegar al lago
Vostok, por lo tanto, en esta ocasion se hablara de dicho lago.

La Antdrtida se considera un laboratorio natural privile-
giado y una pieza clave en muchos procesos terrestres.
Su estudio es esencial para conocer las condiciones am-
bientales del pasado y del presente de nuestro plane-
ta, y por lo tanto, para establecer procesos predictivos.

El lago Vostok es el mas grande de un conjunto de 140 la-
gos sub glaciares y se localiza bajo la base rusa que lleva el
mismo nombre. La superficie de este lago de agua dulce es
aproximadamente 4000 metros bajo el hielo, el cual se en-

DRILL FOR VICTORY

Russian researchers had to drill through
nearly 4 km of ice to reach Lake Vostok.

' JANTARCHCA

\
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Antarctic
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Maria de Jesus Guerrero Sanchez

cuentra aproximadamente 500 metros bajo el nivel del mar.
Se cree que podria ser andlogo a Europa, luna de Jupiter o
la superficie de Marte donde las condiciones son similares.

Se prestd especial interés en él ya que sus aguas, sedi-
mentos y organismos vivos, llevan mas de un millén de
anos sin contacto con la atmosfera. Debido a este largo
aislamiento, se cree que el lago Vostok podria contener
nuevas formas de vida y procesos geoquimicos unicos.

Los trabajos de perforacion estuvieron a cargo de cientifi-
cos rusos, y tras 30 afos se logré alcanzar la superficie del
lago Vostok a 3 768 metros bajo el hielo. Como principa-
les objetivos se consideraron penetrar vy aislar ecosiste-
mas sin contaminarlos. Por esto, ahora se encuentran en
el proceso de toma de muestras, de donde se pretende
examinar el ADN de los microorganismos para enten-
der cédmo han sobrevivido a tales ambientes extremos.

Drill—

Frozen
lake water

Lake
Vostok

4 km

Se puede observar la ubicacidn del lago Vostok en la antartida. Ademas ilustra el trabajo de perforacidon a través del hielo,

con casi 4km para alcanzar la superficie del lago.

Esta imagen se tomé de Nature: http://blogs.nature.com/news/2012/02/lake-vostok-drilling-success-confirmed.htm
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EI pasado 8 de marzo y desde 1975 se celebra el dia
internacional de la mujer. Y en vista de ello, he decido
escribir una breve resefia sobre las mujeres en una ac-
tividad tan excitante como es la ciencia, ademas men-
cionaré a algunas que han sobresalido en este ambito.

El acceso de mujeres a instituciones cientificas
estuvo restringido hasta fechas relativa-
mente recientes, siendo hasta la segun-
da mitad del siglo pasado que las mu-
jeres pudieron incursionar a espacios
antes vedados para ellas. El ingreso
a universidades y academias era muy
restringido, con decir que incluso
Marie Curie no tuvo la posibilidad de
entrar a la Academia de Ciencias de
Paris en 1910, un afio antes de que se
le otorgara su segundo premio Nobel.

A través de las décadas, las mujeres se
han inmiscuido en sinniUmero de tareasy ac-
tividades, que en el pasado eran casi exclusivas
para los hombres, siendo la ciencia una de ellas. Ac-

tualmente podemos reconocer a mujeres que son respon-
sables de importantes descubrimientos y teorias cientificas.
Hay muchas mujeres pioneras en la ciencia, sin embargo
son muy poco conocidas. Aqui mencionaré parte de la vida
y obra de tres mujeres que se han desempenado en dis-
tintas dreas de estudio y que han sido reconocidas.

Maria Sklodowska o Marie Curie (1867-
1934), fue una quimica francés de origen
polaco y pionera del campo de la radio-
logia. En dos ocasiones fue galardo-
nada con el premio Nobel en Fisica
y Quimica. Debido a su género, no
se le permitia ingresar a ninguna
niversidad de Rusia o Polonia, por
lo que posteriormente se mudd a
Paris, donde estudié Quimica y Fi-
sica en la Universidad de Sorbonne.
Junto con su esposo Pierre Curie, se
dedicé a estudiar materiales radiactivos,
en particular el Uranio pitchblende, de
donde aislé sales de cloruro en 1902 y poste-
riormente dos elementos quimicos: el polonio, el
cual se nombrd en honor del pais natal de Marie y al otro
Radio, por su intensidad radiactividad. Por esta investiga-
cion recibid el premio Nobel de Fisica en 1903 con Pierre
Curie y Henri Becquerel, siendo la primera mujer en reci-
birlo. En 1911 recibid el premio Nobel en Quimica, en re-

Imagen superior: Marie Curie. Imagen inferior: Lynn Margulis

Maria de Jesus Guerrero

conocimiento a sus servicios para el avance de la quimica
por el descubrimiento de los elementos Radio y Polonio,
asi como el aislamiento del primero. Murié en Francia en
1934, debido a anemia perniciosa aplasica, probablemen-

te causada por una excesiva exposicion a la radiacion.

Lynn Margulis, nacid en Boston en el afio de
1938. Se licencié en Biologia por la Uni-
versidad de Chicago en 1957, obtuvo

su maestria en biologia celular y ge-
nética en 1960 por la universidad de
Wisconsin, y su doctorado por la de
~ California en 1963. Desde enton-
 ces desempefié como catedratica
de Biologia en la universidad de
Boston, en 1983 fue elegida para
la Academia de Ciencias Norteame-
ricana y fue nombrada doctora ho-
noris causa por varias universidades,
por mencionar algunos de sus logros.
Entre sus aportaciones mas importantes a
la Biologia se encuentra la teoria de la endosim-
biosis y la teoria de la simbiogénesis. La primera se cen-

tra en el origen evolutivo de las células eucariotas, la cual
refiere una asociacion entre diferentes células procariotas
de distinto tamaio, donde las mds grandes englobarian a
otras menores. Estas Ultimas daria lugar a las mitocondrias
y cloroplastos, y algunas otras con capacidad de
movimiento habrian dado lugar a los fla-
gelos y cilios. Por otro lado, propuso
la simbiogénesis como mecanismo
evolutivo generador de variacion,
donde se podria originar nuevas
especies, tomando la asociacién
beneficiosa de dos organismos
que han evolucionado por sepa-
rado y que terminan siendo uno.

Cabe mencionar que es autora
de mas de 100 articulos, varios li-
bros, algunos en colaboracién con

su hijo Dorion Sagan. También cola-
bord con el quimico James E. Lovelock
en la formulacién de la “hipdtesis de
Gaia” que propone a la tierra como un gran
organismo. Fallecié el 22 de Noviembre de 2011.

Linda Buck, nacié en Seattle en 1947. Se gradud en Psicolo-
giay Microbiologia en la universidad de Washington y enin-
munologia por la universidad de Texas. Es investigadora en el
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departamento de ciencias fundamentales del Fred Hitchin-
son Cancer Research Center de Seattle desde el afio 2002.

Entre sus principales aportaciones se encuentran estudios

Para poder redactar este escrito, he tenido que documen-
tarme sobre la vida de estas mujeres, y es sorprendente
ver el gran nimero de obstaculos que tuvieron que supe-
rar. No me queda mdas que plasmar superficialmente sus

sobre el envejecimiento y el mapa genético de los receptores
olfativos. Ademas investigd como las feromonas y los olores
son detectados por la nariz antes de ser transmitidos al ce-
rebro, esto en colaboracién con Richard Axel, valiéndoles el
premio Takasago en 1992. En conjunto descubrieron la exis-
tencia de aproximadamente 1000 genes que sirven de re-
ceptores olfativos para reconocimiento y memorizacién de
cerca de 10,000 sustancias odoriferas conocidas. Esto fue
revolucionario para dicho campo de investigacion, ya que
este sistema sensorial se consideraba el mds enigmatico. En
2004 recibio con Richard Axel el premio Nobel de Medicina
y Fisiologia por sus trabajos en este campo. Actualmente
se encuentra investigando los mecanismos que subyacen la
percepciéndeloloryelcensado de feromonas en mamiferos.

logros y vivencias, sin embargo, hago una atenta invitacion
a que conozcan mas acerca de sus vidas. Puedo garantizar,
que saber mds acerca de ellas representa una gran motiva-
ciéon, tanto para mujeres como hombres, que empezamos
a sumergirnos en el mundo de la ciencia y la investigacion.

Linda Buck

2004 NOBEL PRIZE

IN PHYSIOLOGY OR MEDICINE

Ellas son sdlo tres ejemplos de mujeres que han sobresa-
lido en la ciencia, y hay muchas otras que tal vez no sean
aun reconocidas mundialmente, sin embargo, en sus uni-
versidades, laboratorios y disciplinas, son las mejores.

Fotografia: Howard Hughes Medical Institute

okemones y la marcha de la desinforma

Al escuchar la palabra evolucidn, lo primero que se nos viene a la cabeza (y a Google también) es esa famosa imagen que
pretende representar la evolucion de nuestra especie:

"y

“La Marcha del

Popularmente llamada Progreso”, la ilustracion original fue un encargo para el vo-
lumen Early Man de los libros Time life publicado en 1965 (hace cuarenta y siete afios, icuaren-
ta y siete!) con la intencion de representar simplemente algunos de nuestros parientes y antepasa-
dos hominidos en una linea de tiempo. Como en muchas ocasiones, la imagen sobrepasd en impacto al
texto que la acompafiaba, dando lugar a un concepto casi idéntico al que sugiere esta otra pero con pokemones:
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Charmander Charmeleon Charizard

Les presento la linea evolutiva de Charmander, el cual evoluciona a Charmeleon y este a su vez a Charizard.

No nos sorprenderd ahora que la gente realmente piense entonces que las especies, incluidos nosotros, “evolucio-
nen” como pokemones, aunque el concepto sea de mucho antes de los noventas. El impacto de la dichosa marcha
sobre la cultura popular propicié un montdn de ideas errdneas y malentendidos acerca de cdmo se cuece este arroz:

Evolucion = mejora.- Esta es una de las concepciones erréoneas mas populares, se cree que evolucién implica invariable-
mente una “mejora” como claramente es el caso de cualquier pokemon donde se puede ver que en cada etapa se hace mas
grande, mas fuerte, mas rapido, etc. y hasta le pueden salir alas como a Charizard. Los cambios en las especies no implican
necesariamente que mejoren en algo, simplemente se ven favorecidos o no, por las condiciones ambientales y su genética.

El problema del tiempo.- En laimagen de la marcha del progreso no hay ningun indicador preciso de tiempo, sélo tenemos
la vaga nocidn de que hubo un proceso de cambio, pero no tenemos idea de cudnto tiempo hay entre cada una de las es-
pecies (si es que se puede decir quién es quién) y si estas fueron contemporaneas. En los casos mas lamentables vemos aun
tipo en cuclillas que simplemente se va poniendo de pie. Todo esto da a lugar a preguntas totalmente sacadas de contexto
como: ¢por qué siguen existiendo simios si se supone que evolucionamos a partir de ellos? Y eso si, todos los Charizard
fueron una vez un Charmeleon y éstos a su vez un Charmander y podriamos encontrarlos a los tres en el mismo episodio.

Evolucion gradual y lineal (linajes Unicos).- esta es la idea que mas salta a la vista, y aunque una vez se pensé que
los hominidos teniamos un linaje Unico y los humanos éramos el resultado de una evolucion gradual y lineal (Aus-
tralopitecus --> Homo erectus--> Homo sapiens) cada vez mas y mas evidencias nos indican lo contrario. La forma
en que la vida evoluciona se parece mas a un darbol o arbusto, con multiples ramificaciones, no hay eslabones perdi-
dos ni jerarquias. De todo este ramaje hemos sido los Unicos que sobrevivimos. Pero este modelo de “arbol” no
luce tan bien en una playera, ademds de no ser el definitivo debido a que se han planteado muchas variantes.

La evolucién como meta - el suefio de cualquier Charmander es convertirse en un Charizard. Asi mismo tendemos a
pensar que todos demds animales tienen miras a convertirse en humanos. Pues no, no somos el pinaculo evolu-
tivo ni lo mas fabuloso de este planeta, simplemente estamos todos en el mismo barco. Los otros seres de este pla-
neta se las han apanado bastante bien todo este tiempo siendo lo que son. Tampoco somos lo ultimo de lo ulti-
mo, seguimos cambiando. Pensemos en las especies como un proceso en el cual sélo la extincidn las podria detener.

Alparecerlamarchadel progresose haconvertido elicono porexcelencia paralapalabraevolucion. Vade cajon paracualquier
cosaquesepubliqueyselequieraadornarconunaimagen,lacualporsusencillezyeconomiaesperfectaparapublicidadyparodias.

¢Hasta dénde puede una imagen grabar tantos conceptos errdneos en nuestras mentes? éSerd porque esta imagen no
solo es lo Unico que tenemos, sino con lo Unico que nos quedamos?
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El cambio climatico es un fendmeno del que suele ha-
blarse mucho debido a la serie de procesos y relacio-
nes ecoldgicas que estd afectando. Sin duda, uno de
los grupos mads susceptibles son los Anfibios, ya que °

presentan una serie de caracteristicas anatdémicas, fi- anﬁblos y
sioldgicas y relacionadas a su forma de vida que los ha-

cen especialmente vulnerables a cambios ambientales.

) ) Y 4 ()
La pérdida de especies en areas protegidas hace su- Camblo Cllmatlco

poner que los Anfibios estan enfrentandose a otro
tipo de problemas que no tienen que ver con la ac-
cion directa del hombre (como la caza, pérdida y frag-
mentacion del habitat o la contaminacion). De esta
manera, los efectos que trae consigo el cambio cli-
matico explican algunas de las extinciones, por ejem-
plo, la del sapo dorado en Costa Rica (Bufo periglenes).

Alteraciones en la estacionalidad de la época lluvio-
sa que generen una sequia prolongada o el reto de
enfrentarse a nuevos patdgenos, son algunos de los
efectos que se asocian al cambio climdtico y que po-
tencialmente pueden estar mermando las poblacio-
nes de Anfibios. Un ejemplo de lo anterior es el caso
del hongo Batrachochytrium dendrobatidis, causante
de la quitridiomicosis, considerada como una enfer-
medad infecciosa emergente en diferentes lugares.

El hecho de que un 33% de las aproximadamente 5
000 especies de Anfibios conocidas esté considera-
da como amenazada por extincion, y que el 43% ten-
ga poblaciones en declive, muestra lo afectado que
se encuentra este grupo; y si bien, lo mas probable es
que estas cifras sean reflejo no sélo de los efectos del
cambio climatico, es evidente que el ser humano tie-
ne una gran responsabilidad debido a las acciones di-
rectas e indirectas que ejerce sobre el medio ambiente.

Mara Rivera Fotos: Giovanna-Mara
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Plantas carnivoras

odas las plantas ocupan de una serie de elementos
y nutrientes inorgdnicos para vivir, que por lo gene-
ral toman del suelo a través de sus raices. Ambien-
tes como turberas, humedales, pantanos 4cidos y laderas
de piedra caliza, son muy pobres en nutrientes y presen-
tan una gran escasez de nitrégeno asimilable. En lugares
como estos crecen las plantas carnivoras, la cuales tienen
una serie de mecanismos para compensar dicha escasez.

Gran fascinacién provocan las plantas carnivoras debi-
do a sus extraordinarias adaptaciones morfoldgicas. Estas
adaptaciones les permiten capturar y digerir pequefios
organismos como insectos y sus larvas, crustdceos acua-
ticos, nematodos, y hasta pequefios peces y renacuajos.

Para ser carnivora, la planta debe tener adaptaciones es-
pecificas que le permitan atrapar a su presa. Su principal
herramienta son las hojas que poseen distintas morfolo-
gias, mientras que a la flor se le excluye de esta tarea, ya
que se dedica exclusivamente a su papel reproductor.

Drosera, planta con trampa semiactiactivas. Fotografia : Samuel
Rico

Estas plantas también poseen adaptaciones para digerir
la presa, como son enzimas, hongos simbidticos y bac-
terias, y para asimilar los nutrientes liberados durante la
digestion de los animales capturados. La mayoria de estas
plantas cuentan con mecanismos para atraer a las victi-
mas y poder capturarlas (olor, color y néctar). Ademas, es
importante mencionar que estas plantas también son ca-
paces de asimilar CO2 pudiendo vivir sintetizando su pro-
pio alimento (autétrofia), como el resto de las plantas.

Serracenia, planta carnivora de trampa pasiva. Fotografia
de Fduardo Landaverde

Pertenecen a varios drdenes y familias poco relacio-
nadas entre si, hay cerca de 600 especies agrupadas
en 15 géneros, siendo Heliamphora, Sarracenia, Ne-
penthes, Dianaea, Drosera y Utricularia los mas re-
presentativos. Se pueden clasificar segun su estrate-
gia de captura como: trampas activas de mandibulas
o de succidn, trampas semiactivas y trampas pasivas.

Las trampas activas consisten en dos hojas que actuan
como una mandibula. Tienen numerosos dientes en la par-
te exterior y pelos a modo de resorte en la parte interior,
los cuales provocan el cierre de las hojas al contacto con el
animal. Las que usan trampa de succidn viven en ambientes
acuaticos y tienen pequefias bolsas que cuando entra en
contacto con la presa, se hincha aspirando agua y a la presa.

En las trampas semiactivas, las hojas poseen pelos que se-
gregan una sustancia pegajosa donde el animal queda pe-
gado al entrar en contacto. Una vez que la presa queda in-
movil, dichos pelos se curvean para situarla en el centro de
la hoja y dejarla atrapada. En las trampas pasivas las hojas
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tienen forma de cantaro y las presas son atraidas por
el olor; cuando la presa se posa, cae al interior del
mismo debido a una sustancia resbaladiza que cubre
la entrada.

Se distribuyen en todos los continentes, a excepcién
de la Antartida. Algunas de ellas tienen usos medici-
nales, como Sarracenia purpurea, que reduce los do-
lores neuromusculares y neuralgicos; muchas otras
son usadas como ornamentales. A pesar de que hay
gran interés en estas plantas, los estudios se centran
en la descripcién de adaptaciones estructurales para
el atrape de los insectos, mientras que otros pro-
cesos son poco comprendidos. Esto brinda un gran
campo de investigacién disponible.
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Fotos por: Samuel Rico Romero
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| MUERE NEMESIS
COMPANERA HIPOTETICA DEL SOL

| revisar la historia geocronoldgica del pla-

‘ \ neta, algo que resalta a la vista es que al

menos, lo correspondiente a los ultimos

500 millones de afios, el registro fosil se ha visto mar-

cado por una serie de eventos de extincion. De ahi que

buscar una explicacion a dichos fenémenos haya sido

tema central de criticas entre paleontdlogos durante
varios afos.

En 1980, los paleontélogos estadounidenses Da-
vid Raup y Jack Sepkoski, tras analizar los ultimos 250
millones de afos, establecieron una periodicidad de
26 millones de afios entre las 12 extinciones registra-
das para ese tiempo. Determinaron entonces que la
causa mas probable tenia que seguir un patrén ciclico.

Afios mas tarde, los fisicos Richard Muller, Marc
Davis y Piet Hunt propusieron una teoria para explicar
tal regularidad. La respuesta fue la hipotética existen-
cia de una estrella compafiera del sol llamada Néme-
sis. De acuerdo a la teoria, debia ser una roja o enana
marrén, que orbitaba a una distancia de entre 20 y
90 mil unidades atémicas (0.3 y 1.4 aios luz), lo cual
resulta una distancia considerable, si tomamos como
referencia que Plutdn estd a 39 unidades del sol.

La explicacién a la ritmicidad de las extinciones
alude a que cada 26 millones de afios, Némesis orbita
a través de la nube de Oort (nube de cometasy aste-
roides), lanzando algunos asteroides hacia la tierra,
que producirian como todos conocemos, dafos irre-
parables en la biota del planeta.

“..de acuerdo a la teoria,
debia ser una roja o enana
marron que orbitaba a una
distancia de entre 0.3 y 1.4
anos luz...”

«+<«| MariaC.L. Colunga

Lago Mono, California. Foto: Samuel Rico

Lamentablemente, Némesis no ha sido hallada adn. Sin embargo, se
piensa que por su lejania o su luz muy tenue, no ha podido ser captada, o
bien, que ya fue catalogada y olvidada por su poca peculiaridad. El descu-
brimiento de que los sistemas binarios de estrellas son muy comunes entre
en la Via Lactea, alienta a los investigadores a seguir en la busqueda.

Actualmente, Adrian Melott de la universidad de Kansas y Richard
Bambach del Instituto Smithsoniano en Washington, publicaron un articulo
en el 2010, donde hicieron una reexaminacion del paleoregistro, estudian-
do los ultimos 500 millones de afios. Sus resultados mostraron con una
confianza del 99%, que cada 27 millones de afios se muestra un exceso de
extinciones en el planeta.

Inicialmente este resultado seria una prueba mas de la posible exis-
tencia de Némesis, sin embargo, los autores mencionan que tal precision y
regularidad en los eventos muestra lo contrario. Explican que la drbita de
Némesis debid ser influenciada por los repetidos encuentros con la nube
de Oort, provocando una variacion en su Orbita; ya sea al cambiarla subita-
mente, mostrando mas eventos de extincién, o periddicamente, disminu-
yéndolos en el tiempo.

Esta reevaluacion de la periodicidad en los eventos de extincidn en la
historia de nuestro planeta, indica sin duda que otra debe ser la causa.
De ahi que este ciclo de extinciones sea uno de los mayores misterios de
nuestra época.®

Fuente
Melott A. L & Bambach R. K. 2010. Nemesis Reconsidered. Monthly Notices of the Royal Astronomical
Society Letters. 10 pp.
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EL RiO DE LECHE DE LUNA

acia finales del afio 2003, el bidlogo y espeledlogo Carlos

Galén dio a conocer la existencia de un rio subterraneo de

leche de luna en el interior de la Sima-mina de Alzola, en la
provincia de Guipuzcoa (Espafia).

Su descubrimiento tuvo lugar durante una prospeccion en la parte
este del macizé Karstico de Ernio (Guipuzcoa, Pais Vasco) en Espafia,
donde se descubrié una profunda depresion, a la que se le llamd Sima
de Alzola. Esta formacién de origen sedimentario y de edad Aptiense-
Albiense (Cretdcico tardio), consta de una serie de galerias artificiales
perforadas a 42m de la cavidad natural para la extraccion del lignito,
cuya explotacién cesé hace mas de 60 afios. En total las galerias suman
una longitud de mas de 720 m.

El caudal del rio iniciaba en una zona con formaciones minerales
consistencia pastosa, luego ingresaba a la cueva donde aumentaba y se
distribuia por las diferentes galerias, para finalmente disminur su flujo y
perder su caracteristico color blanco. Con un recorrido de mas de 100m
de estas galerias, el rio subterraneo de leche de luna alcanzaba una
altura de 40 a 60 cm, a un flujo lento de 0.5- 1 L/s.

La literatura espeleoldgica —de cavernas- cita en varias ocasiones
el término mondmilch o leche de luna, para describir conjuntos de ro-
cas compuestas por particulas micro o criptocristalinas, que en medios
subterraneos hidratados forman una suspensién blanca de consisten-
cia plastica y aspecto lechoso en estado sélido. Puede encontrarse en
paredes y suelo, constituida generalmente por carbonatos de calcio y
magnesio, o bien cuarzo, dolomia y caolinita.

Leche derramada. Foto: Tek Image. Science Photo Library
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“..dos caracteristicas la hacian

interesante: es la unica en esta-

do liquido, y estd formada en su
mayoria por gibsita...”

El andlisis de la mondmilch de la Sima de Alzola mos-
tré dos caracteristicas que la hacen tan interesante: 1)es la
Unica en su tipo en estado liquido coloidal y 2) que a dife-
rencia de la mayoria de las monmilch, esta formada esen-
cialmente por gibsita (hidroxido de aluminio), componente
principal de la bauxita, materia prima para la obtencion de
aluminio.

El proceso de formacion de las mondmilch es poco
conocido. Algunos de los mecanismos hipotéticos son: la
desintegracion de roca; enfriamiento de caliza debido a
la accién de agua subterranea a baja temperatura, produ-
ciendo precipitado de CO2 de la roca, formando un fluido
lechoso; y la actividad de microorganismos, por corrosion
bioquimica de roca o por precipitacion de los minerales
por bacterias como Bacillus brevis y algunas Macromonas.

Algunas curiosidades extra sobre la cueva, es que sélo
10 personas conocen su ubicacidn para evitar su deterioro,
ademads de que el lugar es de dificil acceso. La mondmilch
tiene la misma textura que el agua, y no se descarta la exis-
tencia de mas rios de leche de luna cercanos al area de la
sima. Actualmente se sigue investigando su composicién
para poder discernir como se formé. @

Fuente

Galan C. y Leroy E. 2005. Novedades sobre el rio subterraneo de leche de luna
(mondmilch) de la sima-mina de Alzola (Guipuzcoa, Pais Vasco). Sociedad de Cien-
cias Aranzadi. San Sebastian, Espafia. 9 pp.

Galan C. 2003. Hallazgo de un rio subterraneo de leche de luna (mondmilch) en la
sima-mina de Alzola (Guipuzcoa): descripcion de la cavidad y de sus espeleotemas.
Sociedad de Ciencias Aranzadi. San Sebastidn, Espafia. 15 pp.
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BACTERIAS QUE RESUCITAN HOJAS

uando dos especies en un ecosistema tienen activida-

des o requerimientos coincidentes, en la mayoria de

los casos, interactuan. En dicha interaccién es posible
que una o ambas especies se beneficien, dafien o simplemente
se afecten.

Entendemos la simbiosis como una relacién estrecha y per-
sistente entre organismos de distintas especies, cuyo vinculo es
significativo para el bienestar de al menos uno de los asociados.
Dependiendo del tipo de relacion entre los organismos o sim-
biontes, puede tomar diferentes nombres. El parasitismo es
aquella interaccion en que uno de los simbiontes se beneficia a
expensas del otro, siendo las bacterias y hongos patdgenos un
buen ejemplo de esto.

Los insectos endosimbiontes han demostrado ser unos apli-
cados inventores, desarrollando defensas para sus nuevos anfi-
triones. Un ejemplo que ha llamado la atencién es el de los pa-
rasitos endéfagos, como los minadores de hojas. Estos utilizan
estrategias para alimentarse de las plantas al mismo tiempo que
viven dentro de ellas. Se sabe que algunos insectos de agallas al-
teran el metabolismo de las plantas, por lo que pueden determi-
nar tanto la localizacién como el tamafio y forma de las agallas;
ademas que estan activamente involucrados en la diferenciacion
y crecimiento de los tejidos vegetales ricos en nutrientes que van
a beneficiar al insecto.

En caso de los insectos mineros de hojas, un hecho que pare-
cié llamar la atencién fue la presencia de “islas verdes” en hojas
senescentes en otofo. En si estas islas verdes, no son mas que
manchas fotosintéticas activas que presentan una alta concen-
tracién de citoquinas, hormonas vegetales que participan en
procesos como la inhibicién de la senescencia, mantenimiento
de clorofila, entre otras.

Pese a que se sabia de este mecanismo, no se tenia idea de
como los insectos enddéfagos manipulaban la fisiologia de las
plantas huésped mediante el uso de citoquinas. Sin embargo,
en el 2010, el ecélogo David Girén de la Universidad Frangois
Rabelais en Tours, Francia, publicd un articulo en donde intentd
desentrafiar la implicacion en la interaccion entre el lepidoptero
minador Phyllonorycter blancardella y el drbol de manzana Ma-
lus domestica. Previamente se habia rastreado el origen de las
citoquinas en las glandulas labiales de los insectos. Debido a que

«+=+| MariaC.L. Colunga

previamente se habia registrado la habilidad de produccion de
citoquinas en varios organismos asociados a plantas como bacte-
rias y hongos, Girdn analizé el contenido bacteriano de la larva de
polilla, encontrando una Unica bacteria, Wolbachia, que previa-
mente se ha registrado como portadora de genes involucrados en
la biosintesis de citoquinas.

En su articulo, el investigador basicamente experimentd con
grupos de hembras aplicdndoles dosis de antibidticos para elimi-
nar su contenido bacteriano. Las dejo colocar sus huevos en las
hojas de los manzanos, y lo que observaron fue que Unicamente
los grupos a los que no se tratd con antibidtico fueron capaces de
producir el fenotipo deislas verdes en las hojas. Esto le dio motivo
para pensar en cierta relacién de causalidad, por lo que llegd a
la conclusién de que habia cierta participacion de Wolbachia en
la formacion dicha islas verdes, sin embargo los mecanismos son
aun desconocidos.

En sintesis, su hipdtesis propone que Wolbachia sintetiza ci-
toquinas que van a retrasar la muerte celular de las hojas, man-
teniendo en funcionamiento islas de células que le permitan a la
polilla completar su ciclo larval con éxito, ya que se extiende mas
alld del otofio, cuando hay un remplazo foliar en los manzanos.®

Hojas. Foto: Samuel Rico

Fuente

Kaiser W., Huguet E., Casas J., Commin C. and Giron D. 2010. Plant green-island phenotype
induced by leaf-miners is mediated by bacterial symbionts. Proceedings of the Royal Society.
277:2311-2319.
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Y AL FINAL

Lago Mono, California. Foto: Bob Gibbons. Science Photo Library

urante mucho tiempo, la comunidad cientifica ha

pensado que los seres vivos necesitan tanto fésforo

como hidrégeno, oxigeno, carbono, nitrégeno y azu-
fre para sobrevivir. Sin embargo, la geomicrobidloga y becaria
de Investigacion de Astrobiologia de la NASA, Felisa Wolfe-Si-
mon junto con sus colegas, publicaron en Science (2010), que
dicha concepcién puede no ser tan certera. Ellos descubrieron
una proteobacteria de la familia Halomonadaceae (Haldfilas)
denominada GFAJ-1, que utiliza arsénico en lugar del fdsfo-
ro para desempeiar papeles esenciales de su metabolismo.

Como sabemos, el arsénico se ubica bajo el fésforo en la ta-
bla periddica, ademas que el arseniato tiene la misma estructura
y enlaces que el fosfato, razén por la cual le es tan facil entrar a la
célula causando alta toxicidad para la mayoria de los organismos.

Wolfe-Simon hizo su descubrimiento en el Lago Mono, al
este de California. Tras colectar muestras, realizé experimentos
agregandoles altas concentraciones de arseniato y eliminan-
do completamente el fosfato. Sus resultados mostraron que
GFAJ-1 crecia a un ritmo mayor que el resto de los microorga-
nismos. Posteriormente, al agregarle arseniato radio-marcado
encontré que estaba presente en proteinas, lipidos, ATP, glu-
cosa, ARN y ADN, y que tal cantidad era similar a la de fosfato
en una célula normal. Tras un analisis de espectrofotometria de
masas, llegd a la conclusiéon de que el arseniato habia asumi-
do el papel del fosfato, manteniendo unida la cadena de ADN.

Meses después de su publicacion, en 2011 su trabajo reci-
bid duras criticas. Unas cuestionaban por ejemplo, que el medio
de crecimiento si presentaba fésforo suficiente para soportar
algo de crecimiento bacteriano; otras decian que las pruebas

(,REEMPLAZO AL FOSFORO
POR EL ARSENICO?
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tenian errores, ya que el ADN no se purific6 adecuadamen-
te. Unos mds dan explicaciones alternativas como considerar
que la bacteria es un extremofilo extraordinario, y que aprove-
chd al maximo el fésforo del medio mientras moria en arsénico.

En respuesta a las criticas, Wolfe-Simon declaré que iba a re-
partir muestras cepa para que sus experimentos fueran reprodu-
cidos y corroboraran su hipdtesis. Entre los criticos, una de las
mas notables era la microbidloga Rosemary Redfiel de la Univer-
sidad de British Columbia en Vancouver, Canada, quien en su mo-
mento afirmd que la reproduccién de los experimentos seria re-
lativamente simple, considerando seriamente ponerlo a prueba.

Es asi que en enero de 2012, liderd un grupo de investigado-
res para presentar una clara refutacién de los hallazgos de Wol-
fe-Simon. Redfield cultivé las bacterias en arsénico con una baja
cantidad de fésforo, tal y como el experimento original. Purificd
ADN y lo envid a la Universidad de Princeton, para analizarlo con
espectrofotdmetro de masas. Los resultados fueron reveladores:
no se encontré arsénico.

Su trabajo fue publicado a finales de enero en la revista, ya
que Science no lo aprobd contrarrestando, desde su punto de
vista a la ciencia abierta. Mientras tanto, Wolfe-Simon continua
buscando arseniato en ADN y ARN ensamblado.

La importancia de este hallazgo se encuentra en el impacto
que pueda tener en la bisqueda de pruebas de vida extraterres-
tre, ademds de que ampliaria la idea del rango de bloques mole-
culares basicos para la vida en la Tierra. Mas que nada implicaria
una reevaluacion del papel del arsénico en los procesos metabo-
licos, de conformacion de proteinas y en general de codificacion
genética. ®

“..al agregarle arseniato radio-
marcado encontro que estaba
presente en proteinas, lipidos,

ATP, glucosa, ARN y ADN...”

Fuente

Katsnelson A. 2010. Arsenic-eating microbe may redefine chemistry of life. Nature news. Dis-
ponible en: http://www.nature.com/news/2010/101202/full/news.2010.645.html
Check-Hayden E. 2011. Critics weigh in on arsenic life. Nature news. Disponible en: http://
www.nature.com/news/2011/110527/full/news.2011.333.html

Check-Hayden E. 2012. Study challenges existence of arsenic-based life. Nature news. Dis-
ponible en: http://www.nature.com/news/study-challenges-existence-of-arsenic-based-
life-1.9861
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RELATOS COSMICOS

Sobre los confines del sistema solar y las fungosidades de Yuggoth

EI 26 de septiembre de 1930 Howard Philips Lovecraft —
escritor de relatos de terror y ciencia ficcion— terminaria,
luego de siete meses, The Whisperer in the Darkness®. Lo-
vecraft atribuye la narracién a un profesor de literatura de
la Universidad de Miskatonic, llamado Albert N. Wilmarth.
Este personaje nos habla de los sucesos que lo llevaron a
descubrir que la Tierra es visitada por seres del espacio, que
secretamente extraen minerales de nuestra corteza.

Estas “alimafias descarnadas” -—seres
de apariencia fungiforme, mas ve-
getales que animales—, parecen
proceder desde “mas alla del
continuo espacio-tiempo
einsteniano”. Pero también
cuentan con una “morada
inmediata”: un cuerpo
oscuro mas alld de Nep-
tuno, el noveno planeta
a partir del sol, situado
en los confines del siste-
ma solar. El nombre mis-
tico de este planeta es
Yuggoth, y su hallazgo se
llevaria a cabo cuando las
alimafas lo vieran opor-
tuno. éSerd que Lovecraft
ya habia ideado la historia
cuando escuchd hablar sobre
el descubrimiento de Plutén, o
aprovechd el suceso para generar
impresién con su relato?

“Yuggoth”, por Dalton Krajewski

Lovecraft siempre estuvo apasionado con

la astronomia, y es probable que la idea para este cuento
surgiera a partir de la hipétesis del Planeta X. Esta se remon-
ta al descubrimiento de Neptuno, cuando se penso que las
irregularidades en la érbita del nuevo planeta podian ser
explicadas Unicamente con la presencia de un noveno cuer-
po?. Fue Percival Lowell quien le dio el nombre de “Planeta

Eduardo Landaverde

X" a este hipotético noveno planeta, que busco indtilmente
desde 1905 hasta su muerte en 1916.

Clyde Tombaugh, siguiendo la técnica de Lowell, descubrid
en 1930 el noveno planeta. Tombaugh fue astrénomo del
Observatorio Lowell en Arizona, y por medio de fotogra-
fias pudo seguir todos los puntos brillantes de una regién
celeste por varios dias. Si todos los puntos corresponden a

estrellas, las fotografias son idénticas sin impor-
tar el dia. El movimiento de cualquiera de
los puntos de una fotografia a otra lo
delata como planeta (recordemos
que “planeta” viene de la pala-

bra griega para “errante”).

El 18 de febrero de 1930
Tombaugh descubrié un
objeto pequeio y de
poco movimiento en la
constelacion de Gémi-
nis. El hallazgo fue anun-
ciado el 13 de marzo de
1930, aprovechando el
75 aniversario del naci-
miento de Lowell. A este
noveno planeta se le lla-
mo& Plutdn, en honor al dios
romano de la oscuridad y los
muertos. El nombre queda
perfecto para las descripciones
que Lovecraft hizo de Yuggoth:

“El sol brilla no mds luminoso que una estre-
lla lejana (...) Visitar Yuggoth puede llevar un hom-
bre débil a la locura (...) Los rios negros de alquitrdn que
fluyen bajo esos misteriosos puentes ciclopeos deben ser
suficientes para hacer de algtin hombre un Dante o Poe, eso
si puede mantenerse cuerdo el tiempo suficiente como para
contar lo que ha visto...” 3

! publicado en agosto de 1931 en Weird Tales vol. 18, no. 1, pp. 32-73. Se traduce como E/ Susurrador en la Oscuridad.

2 De hecho, Neptuno se descubrié el 23 de septiembre de 1846, luego de buscar un octavo planeta que explicara las irre-

gularidades orbitales de Urano.

3 Fragmento de la versién en linea del original en inglés publicado por Weird Tales. La traduccién corre a mi cargo.
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Por desgracia Yuggoth no es Plutén, y este ultimo tampoco
resultod ser el Planeta X. Primero, porque la masa de Plutén
es insuficiente para explicar las irregularidades en la érbita
de Neptuno. Segundo, porque nunca hubo tales irregulari-
dades, sino que la baja resolucién en los aparatos de esa
época generd cierto error en las mediciones. Si en 1846
hubieran contado con la tecnologia actual, la hipdtesis del
Planeta X jamds se habria propuesto, de modo que el des-
cubrimiento de Plutdn resulta una mera coincidencia éEsto
elimina entonces la posibilidad de que exista un noveno pla-
neta mas alld de Neptuno?*. Una peculiaridad en los confi-
nes de nuestro sistema planetario mantiene las esperanzas
de encontrar al oscuro Yuggoth.

Mas alld de Neptuno, entre las 30 y las 100 UA®, se encuen-
tran mezclados el cinturdn de Kuiper y el disco disperso. El
cinturdon de Kuiper estd formado por cuerpos de cometa,
llamados también KBOs (Kuiper Belt Objects), cuyas érbitas
estan situadas entre las 30 y 50 UA. Se han observado hasta
800 KBOs, siendo los de mayor tamafio Plutén y Caronte.
Los objetos del disco disperso o SDOs (Scattered-Disk Ob-
jects), son cuerpos helados con una érbita mas alla de las 50
UA, pero que nunca excede las 100 UA. Se conocen cerca de
90 SDOs, siendo el mas grande Eris.

Entre el cinturdn de Kuiper y el disco disperso se encuentra
una zona donde la densidad de los KBOs decrece rapida-
mente, hasta el punto de convertirse en un espacio vacio.
Este fendmeno se llama “acantilado de Kuiper”, y se explica
perfectamente con la existencia de un planeta con la masa
suficiente para atraer a todos los KBOs con su gravedad.
Ademads, algunas simulaciones gravitacionales realizadas
para entender el origen del cinturén de Kuiper, sugieren la
existencia de KBOs de masa considerable, algunos incluso
del tamafo de Marte.

La investigacion de un equipo de la Universidad de Kobe
(Japdn) en 2008, también sugiere la existencia de un pla-
neta de tamafio similar a la Tierra orbitando a 100 UA del
Sol. Aunque no se han encontrado pruebas de su presen-
cia en aquella regidn lejana, tal vez pronto haya respuestas:

ASTRONOMIA Y LITERATURA

en 2006 fue lanzada la sonda espacial New Horizons rumbo
a los confines del sistema solar. Su objetivo es estudiar los
KBOs y SDOs, y se planea que llegue a Plutén el 14 de julio
de 2015. Dentro de algunos afos tal vez se encuentre al Pla-
neta X, explicando al fin existencia del acantilado de Kuiper.

Por ahora sdélo nos resta esperar imaginando formas posi-
bles para ese planeta, tal como lo hacia Lovecraft. Si quere-
mos sentirnos mas cerca de aquellas regiones inalcanzables,
es cuestion de escrutar el cielo con detenimiento, pues de
alla vienen los cometas, que a su vez generan las lluvias de
estrellas. Los cometas se clasifican en dos tipos de acuerdo
con la longitud de su drbita. Los de periodo corto presentan
Orbitas por debajo de las 10 UA, y tienen su origen en el
cinturdn de Kuiper y el disco disperso. Los de periodo largo
cuentan con orbitas que superan las 1000 UA, y proceden
de la hipotética nube de Ort, ubicada a casi un afio luz del
Sol®.

Ademas del relato de horror césmico, Lovecraft escribidé 36
sonetos inspirados en el Planeta X, que luego agruparia bajo
el nombre de Fungi from Yuggoth’. El soneto numero XIV
(titulado Star-winds) llama especialmente la atencion, pues
su descripcion de los “vientos estelares” recuerda mucho a
la de los cometas. Lo curioso es que cuando Lovecraft escri-
bié aquellos poemas, nadie conocia el cinturén de Kuiper, el
disco disperso o la nube de Ort. ¢De ddonde viene entonces
laidea de que vientos en forma de estrella nos visitan desde
los confines del sistema solar, trayendo consigo imdgenes
de aquellas regiones lejanas?

Quizad todo se trate de mitomania, una consecuencia in-
evitable del intento por relacionar asuntos poco cercanos,
como lo son la literatura y la astronomia. Si es asi, existe la
seguridad de que la mezcla ominosa serd aceptada sin con-
tratiempos por la literatura. O quién sabe, tal vez si espe-
ramos esa hora de la penumbra crepuscular que sélo ocu-
rre en otofio, y nos volvemos lo suficientemente lunaticos,
cuando Formalhaut se asome entre las brumas del sur, los
vientos estelares nos revelen en sueiios cdmo son las fun-
gosidades que crecen en Yuggoth.

“ A partir de agosto de 2006, Plutén cambia a la categoria de “planetas enanos”, lo que deja al sistema solar con tan sélo

ocho planetas.

> Recordemos que 1 UA o Unidad Astrondmica representa la distancia media que hay del Sol a la Tierra, aproximadamente

150 millones de kildbmetros.

® Un afio luz es una medida de longitud, no de tiempo. Es la distancia que recorre la luz en un afio, alrededor de 10 billones

de kildmetros y aproximadamente 63,241 UA.

7 Escritos entre el 27 de diciembre de 1929 y el 4 de enero de 1930, aparecieron individualmente en Weird Tales y otras
revistas de horror cdsmico. El titulo se traduce como Hongos de Yuggoth.
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SOMOS LO QUE COMEMOS

Vistos desde adentro y desde afuera, los alimentos son la fuente de nutrientes necesarios para sostener y mantener las
funciones vitales. No sdlo eso, permiten la convivencia social, proporcionan placer y marcan una linea importante en las
tradiciones culturales. México es el orgulloso origen de alimentos que actualmente son base de la dieta en el mundo. El
maiz, el frijol, el amaranto y el chocolate son algunos ejemplos. Pero, i qué sabemos sobre ellos?

Los atributos nutrimentales son, sin duda, los mas difundidos en general cuando se habla de alimentos; pero hay mucho
mas que eso escondido en un picoso chile habanero o una dulce pieza de mamey. Dentro de ellos: animales, vegetales,
hongos, insectos, microorganismos... todos esconden secretos sorprendentes que afectan, para bien o para mal, la salud
individual y colectiva.

Ninglin componente es inocuo. Cuando son liberados a través del proceso
digestivo y absorbidos por el epitelio intestinal, cada compuesto del ali-
mento se convierte en una poderosa sefial quimica que estimulara a
cierto tipo de células del organismo. Las respuestas son maravillosas.

La vitamina A en su forma aldehido permitira captar la luz en la re-
tina mientas que en su forma de acido organico participard como
molécula de sefializacién.

El hierro intervendrd en el transporte de oxigeno y reacciones de
Oxido reduccion necesarias para la vida pero también propiciara
estrés oxidativo.

Los acidos grasos se integrardn en las membranas celulares a tra-
vés de la formacion de fosfolipidos pero pueden también funcionar
como reguladores metabdlicos.

No todo es lo que parece. El consumo de antioxidantes es benéfico para la
salud hasta que sobrepasa los limites metabdlicos. Entonces pudieran no ser
ya tan benéficos.

¢Qué tan malas son las grasas? éPor qué los omega 3 son recomendables para la salud? Y el colesterol... ¢es el malo de
la pelicula? ¢Cuando y cdmo se deben consumir determinados nutrimentos? éCudntos? ¢Qué son los suplementos y los
complementos? éSe pueden tomar indiscriminadamente como sucede en la realidad? ¢Qué debo saber del clenbuterol
o similares, y de los antibidticos que se usan para la engorda de ganado? ¢Por qué muchas enfermedades se relacionan
directamente con la alimentacién? ¢ Cudl es la relacidon entre lo comemos y la salud fisica y mental? ¢ Puede la alimentacién
realmente significar ventajas o dafios en la salud y calidad de vida? ¢ Cémo se relacionan los componentes de los alimentos
gue consumimos con los genes y su expresion? ¢ Puedo estar genéticamente impedido para consumir algun alimento?

Estas y muchas, muchisimas preguntas mas, podran ser abordadas por todos quienes quieran colaborar en este espacio.
Vamos, veterinarios, psicélogos, sociélogos, biotecndlogos, bidlogos, microbidlogos, antropdlogos, gastronomos, horticul-
tores, quimicos, ingenieros, gedgrafos, nutridlogos... Compartamos un poco de nosotros y alimentemos esta seccion. Des-
cubramos por qué somos lo que comemos... Reflexionemos sobre lo que estd en el plato y lo que sucederad si llega a la boca.

Dra. Teresa Garcia Gasca
Profesora Investigadora
Facultad de Ciencias Naturales
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Calendaric Bioclégico

Raiza Gonzalez Gémez

6 de enero dia del gedlogo

25 enero dia del bidlogo

2 de febrero dia mundial de los humedales

14 de febrero dia de la energia

7 marzo dia del campo

14 marzo dia mundial de accién contra las represas

18 de marzo dia Internacional de control biolégico

21 marzo dia mundial forestal y dia del sol

22 de marzo dia mundial del agua

23 marzo dia meteorologico mundial

31 marzo dia nacional del agua

7 de abril dia mundial de la salud

19 de abril dia mundial del aborigen

22 de abril dia mundial de la tierra

29 de abril dia del animal

42 Fotos: Eduardo Landaverde, Maria de Jesus Guerrero, Jhon Hallmen, Jhon Devries.
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Reir para vivir
mejor

Se dice que reir ayuda a
bajar la presion arterial,
reducir las hormonas del
estrés, aumentar la flexion
muscular y activar funcio-
nes inmunes.

Cuando te ries se liberan
endorfinas que combaten el
\Z dolor y dan una sensacion de

ty )
jj bienestar.

Copyright 2006 by Randy Glasbergen.
www.glasbergen.com

“More and more patients are going to the Internet
for medical advice. To keep my practice going,
I changed my name to Dr. Google.”

It's arather interesting phenomenon. Every time| press this
lever, that post-graduate student breathes a sigh of relief.

= Scott Hbarn D atributed by Unhoeral Preis Symdicate
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